
 

PRESENTACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN 
El objeto de esta asignatura es el estudio de los elementos esenciales del Derecho de la Protección Social.  

El Derecho de la Protección Social tiene su origen en el Derecho de la Seguridad Social. La Seguridad Social fue 
definida por WILLIAN BEVERIDGE como “el conjunto de medidas adoptadas por el Estado para proteger a los 
ciudadanos contra aquellos riesgos de concreción individual que jamás dejarán de presentarse por óptima que sea 
la situación de conjunto de la sociedad en la que vivan”. Seguridad Social es, en este sentido, “prevención y 
remedio de siniestros que afectan al individuo en cuanto miembro de la sociedad y que ésta es incapaz de evitar 
en su fase primera de riesgo, aunque pueda remediar y, en alguna medida, prevenir su actualización en 
siniestro”  (ALONSO OLEA). 

Del sistema de Seguridad Social (hoy consagrado en el art. 41 de la Constitución), se ha ido desgajando 
progresivamente el derecho a la asistencia sanitaria (artículo 43 de la Constitución) y el derecho a los servicios 
sociales (artículos 49 y 50 de la Constitución), hasta configurar sus propios sistemas: el Sistema Nacional de Salud 
y el Sistema de Autonomía y Atención a la Dependencia. 

Por esta razón, la asignatura está dividida en tres grandes bloques temáticos: el Derecho de la Seguridad Social, 
el Derecho a la Asistencia Sanitaria y el Derecho a los Servicios Sociales. Estos tres bloques temáticos conforman 
el Derecho de la Protección Social. 

En la primera parte de la asignatura se estudia el Derecho de la Seguridad Social. Se examina, en primer lugar, 
su formación histórica y su sistema normativo, dedicando especial atención a las fuentes internacionales y al marco 
constitucional. Se procede, después, a analizar la estructura del sistema y su campo de aplicación. Centrando el 
estudio en la modalidad contributiva del sistema y en el Régimen General de la Seguridad Social, se examinan los 
distintos actos de encuadramiento y el régimen de financiación. Posteriormente se analizan las distintas 
prestaciones, distinguiendo según derivan de contingencias comunes o contingencias profesionales. Este primer 
bloque temático se cierra con una referencia a los regímenes especiales y a los sistemas especiales.  

En la segunda parte de la asignatura se aborda el estudio del Derecho a la Asistencia Sanitaria. Comienza 
también con una breve introducción histórica y con un examen del sistema de fuentes. Se exponen, a continuación, 
los requisitos para ser titulares o beneficiarios del derecho a la asistencia sanitaria, la gestión y organización de la 
asistencia sanitaria, y la cartera de servicios. 

La tercera parte de la asignatura se centra en el Derecho a los Servicios Sociales. El esquema es similar a los 
anteriores: formación histórica, marco normativo, titulares del derecho, examen de las distintas prestaciones y 
estudio del procedimiento para su reconocimiento. 
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No se precisan conocimientos previos para cursar esta asignatura, bastando la formación básica que tiene el 
alumno y el interés por el mundo de la seguridad social, la sanidad y los servicios sociales. 

EQUIPO DOCENTE 

HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE 
Los estudiantes podrán disponer de tutores en los Centros Asociados y atención a través de la plataforma virtual 
aLF correspondiente. 

La atención telefónica (en período lectivo) a los estudiantes se realizará por el equipo docente: 

          Martes de 16 a 20 horas 

          Miércoles de 10 a 13 horas   

Teléfono: 91 3986145 

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
Los principales resultados del aprendizaje serán los siguientes: 

1. Conocer las políticas públicas de protección social.  
2. Identificar los principios rectores de la política social y económica establecidos en la Constitución Española 

relativos a la seguridad social, la asistencia sanitaria y los servicios sociales y comprender la 
descentralización operada en sanidad y servicios sociales debido a la asunción de competencias por las 
Comunidades Autónomas.  

3. Conocer y aplicar las fuentes jurídicas en materia de protección social, de forma que el estudiante 
pueda resolver con fundamento suficiente los supuestos tanto teóricos como prácticos que se le planteen 
sobre seguridad social, asistencia sanitaria y servicios sociales.  
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4. Familiarizarse con el Derecho de la Protección Social y sus principales instituciones, así como estar en 
condiciones de apreciar y valorar su importancia social.  

5. Conocer los conceptos básicos y el régimen jurídico de las prestaciones de seguridad social (su cuantía, 
nacimiento, duración y extinción, reconocimiento y pago), la cartera de servicios comunes del Sistema 
Nacional de Salud y las prestaciones de servicios sociales del Sistema para la Autonomía y Atención a la 
Dependencia.  

       

CONTENIDOS 

METODOLOGÍA 
   

Para la adecuada preparación de esta asignatura es conveniente seguir el orden previsto en el Programa. La 
metodología de aprendizaje es a distancia y se utilizará la plataforma aLF como complemento del estudio de los 
textos básicos. Así, habrá trabajo de tipo teórico (estudio de los materiales didácticos, en concreto la bibliografía 
básica de obligado conocimiento) y de tipo práctico (aprendizaje autorregulado). En la plataforma se abrirán 
diversos foros para la interacción de los estudiantes. 

  

  

Actividades formativas 

Tiempo recomendado 

Trabajos con contenidos teóricos 

1. Lectura de las orientaciones generales. 

2. Lectura detenida del texto básico y de la guía didáctica. 

3. Resolución de dudas de forma presencial o en línea. 

4. Revisión de exámenes con los docentes. 

15% 

Realización de actividades prácticas 

1. Lectura de orientaciones para la realización de las actividades prácticas. 

2. Localización del material necesario para realizar las actividades prácticas. 

3. Intervención en foros de debate. 

25% 

Trabajo autónomo 

1. Estudio de los temas del texto básico. 

2. Participación en foros de debate con el resto de los estudiantes. 

3. Realización de cuestionarios de autoevaluación. 

4. Preparación de las pruebas de evaluación continua (PEC) y presenciales. 

5. Realización de las pruebas de evaluación continua (PEC). 

6. Realización de las pruebas presenciales. 

60% 

Total 

100% 

  

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 



 
El manual de bibliografía básica para la asignatura es: 

DERECHO DE LA PROTECCIÓN SOCIAL, Alonso-Olea García, Belén, 3ª edición, 2016. Editorial Civitas Thomson 
Reuters. 

En la fecha de edición de esta Guía el libro se encuentra pendiente de publicación, por lo que no es posible facilitar 
ISBN. 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFÍA 
El equipo docente se encuentra a disposición del alumno a través de los medios generales de la UNED: curso 
virtual, correo -postal y electrónico- y teléfono. 

En el curso virtual, el alumno encontrará una breve presentación de cada bloque temático y podrá acceder a 
materiales legislativos y jurisprudenciales de interés. También podrá realizar cuestionarios de autoevaluación. En 
este espacio encontrará además foros virtuales de debate, donde podrá plantear las dudas que tenga sobre la 
asignatura o sobre la materia estudiada. 

  

  

TUTORIZACIÓN EN CENTROS ASOCIADOS 

LIBRO ACTUALMENTE NO PUBLICADO 
ISBN(13):  
Título: DERECHO DE LA PROTECCIÓN SOCIAL (TERCERA (2016)) 
Autor/es: Belén Alonso-Olea García ;  
Editorial: Editorial Civitas Thomson Reuters 


