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PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

“Teoria del Trabajo Social con Grupos” es una asignatura cuatrimestral (segundo cuatrimestre) del primer curso del
Grado de Trabajo Social. Esta asignatura permite el primer acercamiento de los estudiantes a una de las
especializaciones fundamentales del Trabajo Social como disciplina cientifica: el Trabajo Social con Grupos. La
asignatura se centra en profundizar en el analisis de las principales perspectivas tedricas desde las que se ha
desarrollado la disciplina, mostrando su dimension cientifica, sus principios éticos, y las caracteristicas basicas de
los grupos sociales como ambito para la intervencion profesional de los trabajadores sociales. Por su duracion, y
por su situacion en el primer curso del Grado, no permite una profundizacién exhaustiva en la metodologia de
intervencion grupal especifica del Trabajo Social, objeto de otras asignaturas en cursos posteriores del Grado de
Trabajo Social.

El Trabajo Social con Grupos puede definirse como aquella especialidad dentro del Trabajo Social que se orienta
a recuperar y fortalecer, mediante la interaccion grupal y la realizacion de actividades de grupo, las capacidades
sociales de los ciudadanos, para aumentar su enriquecimiento personal y su funcionamiento social. Es decir,
mediante la estructura social basica de socializacion, el grupo, se busca fortalecer las habilidades necesarias para
mejorar las posibilidades de inclusién social de aquellas personas que, por diversos motivos, adolecen de la
capacidad relacional basica para poder llevar a cabo una vida personal, familiar, laboral, en el contexto actual.

El programa de la asignatura consta de los siguientes temas:

CAPITULO I: Trabajo Social con Grupos en el siglo XXI: ciudadania y dinamica de grupo en la época del e-Social
Work



CAPITULO lI: Ciencia, sociedad y dinamica grupal: perspectivas sobre las sociedades contemporaneas.

CAPITULO IlI: Teoria, posibilidades y paradojas: rastreando los fundamentos del Trabajo Social con Grupos

CAPITULO IV: Comunicacion y dinamicas de grupo

CAPITULO V: Poder, conflicto y mediacion

CAPITULO VI: Hacia un modelo tedrico en el Trabajo Social con Grupos

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA ASIGNATURA

Al estar ubicada en el primer curso del Grado, los estudiantes no necesitan tener conocimientos previos, aunque es
conveniente que tengan asimiladas las nociones basicas que se exponen en las asignaturas “Fundamentos del
Trabajo Social”y “Origenes y desarrollo del Trabajo Social”, para poder situarse correctamente en el ambito
especifico que se trata.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y

Apellidos RAFAEL ACEBES VALENTIN
Correo Electrénico rafa.acebes@der.uned.es

Teléfono 91398-9226

Facultad FACULTAD DE DERECHO
DEPARTAMENTO TRABAJO SOCIAL

Nombre y ANTONIO LOPEZ PELAEZ (Coordinador de Asignatura)
Apellidos

Correo Electrénico alopez@der.uned.es

Teléfono 91398-8582

Facultad FACULTAD DE DERECHO
DEPARTAMENTO TRABAJO SOCIAL

Nombre y ANTONIO LOPEZ PELAEZ (Coordinador de Asignatura)
Apellidos

Correo Electrénico alopez@poli.uned.es

Teléfono 91398-8582

Facultad FACULTAD DE DERECHO
DEPARTAMENTO TRABAJO SOCIAL

Nombre y

Apellidos MONICA FERNANDEZ SEDANO
Correo Electrénico mfernandez.sed@der.uned.es
Facultad FACULTAD DE DERECHO
DEPARTAMENTO TRABAJO SOCIAL

Nombre y MARIA INES MARTINEZ HERRERO
Apellidos

Correo Electrénico
Teléfono

m.ines.martinez@der.uned.es
91398-9225



Facultad FACULTAD DE DERECHO
DEPARTAMENTO TRABAJO SOCIAL

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Los estudiantes podran ser atendidos por los profesores del Equipo Docente de la asignatura, personal, telefonica
o telematicamente, durante el horario que figura a continuacion:

Prof. Dr. Antonio Lopez Pelaez
Catedrético de Universidad
Despacho 3.12.

El horario de permanencia sera los jueves de 10 a 14 horas, y de 15 a 20 horas. El horario de guardia sera los
miércoles de 10 a 14 horas.

D. Rafael Acebes Valentin

Despacho 0.33

Lunes y martes lectivos de 16.00 a 20.00 horas
Teléfono: 91 398 92 23

Los estudiantes también seran atendidos por los Profesores-Tutores, que realizaran un seguimiento individualizado
de cada estudiante. Es muy importante que el estudiante consulte el horario de tutoria en su Centro Asociado, y se
ponga en contacto con su Profesor-Tutor, ya que esté le orientara a lo largo del curso, ofreciéndole informacion,
resolviendo dudas y corrigiendo la prueba de evaluacion continua.

En la interaccion en los foros telematicos de la asignatura, se ruega que los mensajes cumplan con las normas de
cortesia propias de los centros educativos. Se creara un Foro de estudiantes que permitira comunicaciones entre
las personas matriculadas en la asignatura, pero que no sera administrado por el Equipo Docente, y que es el lugar
adecuado para cualquier tipo de comunicacién mas o menos informal.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Tras cursar esta asignatura, el estudiante deberia de ser capaz de:

Analizar las teorias que han influido en el desarrollo de la disciplina, siendo capaz de enmarcar y contextualizar al
individuo como producto de la realidad social, especificamente su dimensién grupal.

Entender la finalidad de la inclusién social, adaptandola a la metodologia de intervencién con grupos

Analizar las principales funciones, las peculiaridades de los campos profesionales, y las actividades a realizar
para fortalecer las capacidades de las personas a través de la dinamica de grupos.

Utilizar los métodos y teorias adecuadas del Trabajo Social con Grupos en la intervencién con personas, grupos,
organizaciones o comunidades, para promover su desarrollo y la mejora de sus condiciones de vida

Comprender cOmo se motiva un grupo, y analizar fendbmenos como el poder, la comunicacion o el conflicto dentro
de un grupo.

Aplicar los principios de la ciudadania y reflexionar sobre las nuevas realidades civiles, desde una perspectiva
basada en reforzar el equilibrio personal y las habilidades sociales de los ciudadanos, asi como su capacidad para
actuar en grupo.

Asimilar como principal objeto de la intervencién la mejora del bienestar de los ciudadanos y su participacion
activa en la sociedad.



CONTENIDOS
METODOLOGIA

Presentamos a continuacion una informacion general acerca del tipo de actividades formativas que se llevaran a
cabo para alcanzar los resultados de aprendizaje previstos en la asignatura. El contenido concreto de las
actividades se detallara en el apartado correspondiente al “Plan de Trabajo” dentro de la Guia de Estudio.

a) Interaccion con equipos docentes y tutores (40%):

Lectura de las orientaciones establecidas por el equipo docente para el seguimiento de la asignatura
Lectura inicial de los materiales impresos (basicos y complementarios) recomendados para el estudio de la
asignatura

Utilizacion de los recursos on-line, de radio y television, disponibles para la asignatura.

Planteamiento y solucion de dudas de forma presencial, telefénica o telematica

Evaluacion de las pruebas de evaluacion continua con los tutores

Revisién de exdmenes con el equipo docente

b) Trabajo auténomo (60%):

Estudio de los temas que constituyen el programa de la asignatura
Participacion en grupos de estudio

Interaccion con los compafieros en el Centro Asociado y en el Foro Virtual
Realizacién personal de las pruebas de evaluacion a distancia

Preparacion de los examenes
Revision personal de los examenes

SISTEMA DE EVALUACION
BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13): 9788479914394

Titulo: TEORIA DEL TRABAJO SOCIAL CON GRUPOS. SEGUNDA EDICION REVISADA Y AMPLIADA (22 ed.)
Autor/es: Antonio Lopez Pelaez ;

Editorial: UNIVERSITAS

Buscarlo en Editorial UNED
Buscarlo en libreria virtual UNED
Buscarlo en bibliotecas UNED
Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la biblioteca del ministerio de Educacion

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13): 9788420648781

Titulo: TRABAJO SOCIAL CON GRUPOS (1)

Autor/es: Lopez Peladez, Antonio ; Fernandez Garcia, Tomas ;
Editorial: ALIANZA EDITORIAL, S.A.

Buscarlo en libreria virtual UNED



Buscarlo en bibliotecas UNED
Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN
Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educacion

Buscarlo en Catalogo del Patrimonio Bibliografico

ISBN(13): 9788498791860 )
Titulo: NUEVAS TENDENCIAS EN EL TRABAJO SOCIAL CON FAMILIAS: UNA PROPUESTA PARA LA PRACTICA

DESDE EL EMPOWERMENT
Autor/es: Segado Sanchez-Cabezudo ;
Editorial: : EDITORIAL TROTTA

Buscarlo en libreria virtual UNED
Buscarlo en bibliotecas UNED
Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN
Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educacion

Buscarlo en Catalogo del Patrimonio Bibliogréafico

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Radio y Televisién: existe una serie de programas centrados en el Trabajo Social, desde el afio 2003. A muchos
de ellos se puede acceder desde la pagina web de la UNED (www.uned.es/cemav/radio.htm;

www.uned.es/cemav/tv.htm).

Internet: la asignatura se encuentra virtualizada en la plataforma ALF, y se pueden encontrar enlaces a fuentes
externas que amplian el aprendizaje, herramientas de comunicacién entre profesores, tutores y estudiantes, etc. Es
importante consultar estos foros, ya que constituyen el medio mas rapido para transmitir informacion relevante

sobre la asignatura.

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

Evaluacion



