
 

PRESENTACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN 
Esta asignatura "Fundamentos de Derechos Humanos en el Trabajo Social", como optativa en el Grado de Trabajo 
Social,  tiene por finalidad específica contribuir a que este importante grupo profesional de los trabajadores sociales conozca y comprenda los 
derechos humanos y los mecanismos tanto nacionales como internacionales que se han elaborado para protegerlos.  

En esta asignatura se demostrará la interconexión de los derechos humanos con todas las formas y situaciones de la práctica del trabajo social 
en sus múltiples manifestaciones. Y es que, en general, los derechos humanos son los derechos que son inherentes a nuestra naturaleza y sin 
los cuales no podemos vivir como seres humanos. Nos permiten desarrollar y emplear cabalmente nuestras cualidades humanas, nuestra 
inteligencia, nuestro talento y nuestra conciencia y satisfacer nuestras variadas necesidades. Se basan en una exigencia cada vez mayor de la 
humanidad de una vida en la cual la dignidad y el valor inherentes de cada ser humano reciban respeto y protección. A la vez, el trabajo social 
halla sus diversos orígenes en los ideales humanitarios y democráticos. La práctica del trabajo social se ha centrado desde sus comienzos en la 
satisfacción de las necesidades humanas y en el desarrollo del potencial y los recursos humanos. 

Son muchísimos los profesionales del trabajo social que tienen conciencia de que sus preocupaciones guardan estrecha relación con el respeto 
de los derechos humanos. Aceptan la premisa de que los derechos humanos y las libertades fundamentales son indivisibles y de que es 
imposible la plena realización de los derechos civiles y políticos si no se disfrutan los derechos económicos, sociales y culturales. Creen que el 
logro de un progreso duradero en la aplicación de los derechos humanos depende de políticas nacionales e internacionales eficaces de 
desarrollo económico y social. Su conocimiento directo de las condiciones de los sectores vulnerables de la sociedad hace que los 
profesionales del trabajo social sean los más indicados para la formulación de políticas sociales. 

Como profesión mediadora, el trabajo social exige tener presentes sus valores y poseer una sólida base de conocimientos, sobre todo en la 
esfera de los derechos humanos, para orientarse en muchas situaciones profesionales conflictivas. 

Los derechos humanos son inseparables de la teoría, los valores, la ética y la práctica del trabajo social. Hay que defender y fomentar los 
derechos que responden a las necesidades humanas; y esos derechos encarnan la justificación y la motivación de la práctica del trabajo social. 

Todo ello implica la necesidad de que un buen profesional del trabajo social tenga una formación sólida conociendo de dónde surgieron los 
derechos humanos, qué llevo a su reivindicación y a su posterior positivación, así como su fundamento y sus garantías. 
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA 
ASIGNATURA  
Únicamente los que se exigen para cursar el Grado. 

EQUIPO DOCENTE 

HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE 
La tutorización y seguimiento de los estudiantes por el profesorado de la Sede Central se realizará mediante el 
curso virtual y el correo electrónico de cada uno de los miembros del Equipo Docente. 

Josu Cristobal de Gregorio: jcristobal@der.uned.es 

Ana Mª Marcos del Cano: amarcos@der.uned.es 

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
Los resultados de aprendizaje serán: 

-  formación más sólida en fundamentación de los derechos 

- conocimiento de los derechos civiles, políticos 

- conocimiento de los derechos económicos, sociales y culturales 

- conocimiento de los instrumentos y procedimientos nacionales e internacionales para garantizar el cumplimiento de los derechos humanos 

- detectar vulneraciones de derechos humanos en las situaciones de vulnerabilidad 

- poder responder a las deficiencias o violaciones en materia de derechos humanos, 

Además de estos resultados, todos los que se reflejan en la Tabla que está en la "Contextualización". 

CONTENIDOS 

METODOLOGÍA 
  

El aprendizaje del estudiante se favorecerá según la siguiente metodología: 

  

Metodología 

Manejo de manuales de derechos humanos 

Manejo de declaraciones internacionales de derechos 
humanos  

Aprendizaje orientado a la praxis 

Resolución de problemas de conflicto entre  los derechos de 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN 
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

 

 

 

los ciudadanos y las realidades sociales, institucionales y 
administrativas 

Empleo y utilización del curso virtual, correo electrónico, 
páginas Web de los profesores, etc. 

ISBN(13): 9788479914202 
Título: DERECHOS HUMANOS Y TRABAJO SOCIAL 
Autor/es: Ana María Marcos Del Cano ;  
Editorial: : UNIVERSITAS 

 

 

 

 

Buscarlo en Editorial UNED

Buscarlo en libreria virtual UNED

Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la biblioteca del ministerio de Educación

ISBN(13): 9788436263725 
Título: BIOÉTICA Y DERECHOS HUMANOS 
Autor/es: Marcos Del Cano, Ana María ;  
Editorial: U N E D 

 

 

 

 

Buscarlo en libreria virtual UNED

Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educación

Buscarlo en Catálogo del Patrimonio Bibliográfico



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISBN(13): 9788436263985 
Título: JUEGOS JURÍDICOS DERECHOS HUMANOS 1 
Autor/es: Cristóbal De Gregorio, J ; Gayo Santa Cecilia, M.E ;  
Editorial: UNED 

 

 

 

 

Buscarlo en libreria virtual UNED

Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educación

Buscarlo en Catálogo del Patrimonio Bibliográfico

ISBN(13): 9788436263992 
Título: JUEGOS JURÍDICOS DERECHOS HUMANOS 2 
Autor/es: Cristóbal De Gregorio, J ; Gayo Santa Cecilia, M.E ;  
Editorial: UNED 

 

 

 

 

Buscarlo en libreria virtual UNED

Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educación

Buscarlo en Catálogo del Patrimonio Bibliográfico

ISBN(13): 9788479914097 
Título: DERECHOS HUMANOS:PROBLEMAS ACTUALES (2013) 
Autor/es: Martinez Morán, N ; Junquera De Estefani, R (Coordinadores) ; Marcos Del Cano, A ;  
Editorial: UNIVERSITAS 

 

 

 

 

Buscarlo en libreria virtual UNED

Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educación

Buscarlo en Catálogo del Patrimonio Bibliográfico



 

 

 

 
Gayo Santa Cecilia, Mª Eugenia y Cristóbal De Gregorio, Josu: JUEGOS JURÍDICOS DERECHOS HUMANOS (2 
Vol). Colección Ciencias Sociales y Jurídicas. Editorial UNED. Madrid, 2012 

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFÍA 
  

Recursos de apoyo: la bibliografía anteriormente citada y, en especial, se contará con el siguiente material: 

  

-        Curso Virtual 

-        Programas de TV y de radio grabados por la UNED 

TUTORIZACIÓN EN CENTROS ASOCIADOS 

ISBN(13): 9788498763928 
Título: INMIGRACIÓN, MULTICULTURALISMO Y DERECHOS HUMANOS 
Autor/es: Marcos Del Cano, Ana ;  
Editorial: : TIRANT LO BLANCH 

 

 

 

 

Buscarlo en libreria virtual UNED

Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la Biblioteca del ministerio de Educación

Buscarlo en Catálogo del Patrimonio Bibliográfico


