
 

PRESENTACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN 
La asignatura “Historia Política y Social Contemporánea de España”  (6 créditos ECTS, cuatrimestral, primer curso 
del plan de estudios) se propone proporcionar una visión global del proceso histórico español desde comienzos del 
siglo XIX hasta la actualidad, desde una óptica prioritariamente política y social. Ofrece así  un marco interpretativo 
-y cronológico- de la evolución de los principales acontecimientos políticos y de las características definitorias de la 
sociedad a lo largo de dos siglos que resulta fundamental para el adecuado aprendizaje de algunas otras materias 
impartidas en los grados de Sociología, Ciencia Política y de la Administración y Trabajo Social. 

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA 
ASIGNATURA  
  

La asignatura no exige más conocimientos previos que los obtenidos en los estudios obligatorios para el ingreso 
en la Universidad. Conviene cursarla cuanto antes porque proporciona unos contenidos y unas competencias que 
facilitan el aprendizaje de algunas de las restantes materias de los grados de Sociología, Ciencia Política y de la 
Administración y Trabajo Social. 
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En las primeras semanas del curso académico se proporcionará la información que permita a los estudiantes 
conocer el nombre del profesor-tutor que le asigna su centro asociado. Como norma general, los estudiantes 
podrán hacer consultas a los miembros del equipo docente, así como a los profesores-tutores tanto a través del 
curso virtual, como del correo electrónico y del teléfono de los respectivos despachos. Los profesores-tutores son 
los responsables de orientar y evaluar las dos pruebas de evaluación continua (PEC) que los estudiantes llevarán a 
cabo si desean optar a la obtención de 1 punto acumulable a la calificación de la prueba presencial para conformar 
la nota final de la asignatura. 

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
La superación de esta asignatura implica la consecución de unos resultados de aprendizaje derivados tanto del 
estudio de contenidos teóricos como del desarrollo de habilidades intelectuales. Se pueden resumir del siguiente 
modo: 
-    Conocer los principales hechos y procesos políticos y sociales de la Historia contemporánea de España. 
-    Comprender la complejidad de los procesos históricos y rechazar las explicaciones simplificadoras y 
deterministas. 
-    Analizar y relacionar los diversos elementos del análisis histórico. 

-  Establecer las relaciones fundamentales entre la evolución de las estructuras socioeconómicas, la vida política, 
las mentalidades y las ideas políticas en cada un de las etapas de la historia occidental en general y de España en 
particular. 

CONTENIDOS 

METODOLOGÍA 
La enseñanza y el aprendizaje de esta asignatura se desarrollan a través de unas actividades formativas, que 
pueden ser clasificadas en tres categorías: trabajo autónomo/individual de los estudiantes, interacción con equipos 
docentes y profesores tutores e interacción con otros estudiantes. 

A)    Trabajo autónomo/individual de los estudiantes 

·(A.1.) Lectura y estudio de los temas del programa (utilizando para ello la bibliografía básica que debe ser leída y 
comprendida con precisión). La cantidad de tiempo medio preciso para efectuar esta actividad formativa se estima 
en un mínimo de 92,5 horas (3,7 ECTS). 

·(A.2.) Realización de pruebas de evaluación continua (PEC). Dichas pruebas (susceptibles de ser utilizadas como 
pruebas de autoevaluación y/o de evaluación a distancia o no presencial) facilitan a los estudiantes el aprendizaje y 
la puesta en práctica de determinadas competencias específicas y genéricas adscritas a la asignatura (véase el 
apartado ‘Contextualización’  de esta Guía de Estudio). Las PEC adoptan el formato de un cuaderno de ejercicios 
cuya resolución comporta esencialmente: 

* La búsqueda en Internet y el manejo de información relevante para el estudio de la historia política y social 
contemporánea de España (bases de datos bibliográficas –especialmente las incluidas en los fondos de la 
Biblioteca de la UNED– y bases de datos de otras instituciones públicas y no gubernamentales);  

* La síntesis y el análisis de la información recopilada, así como la reflexión y el desarrollo por escrito de 
razonamientos sobre diversos textos breves, gráficos o la lectura de mapas.  

Se ha estimado que esta actividad, no obligatoria, absorba como máximo 30 horas de trabajo autónomo/individual 
(1,2 créditos ECTS). Se aconseja a los estudiantes la realización de esta actividad formativa; en todo caso, los 
estudiantes que renuncien a ella deberían dedicar el tiempo estimado para su realización a la actividad formativa 
descrita en A.1.     

·(A.3.) Realización de las pruebas presenciales (exámenes finales) en los centros asociados. Se estima que los 
estudiantes dediquen a esta actividad una media de 7,5 horas (2 horas de examen más una media estimada de 
5,5 horas para el desplazamiento a los centros asociados; 0,3 créditos ECTS). 

B)    Interacción con equipos docentes y tutores 

A los estudiantes se les asignará un profesor tutor (de los centros asociados de la UNED), que se encargará de 
corregir y calificar las PEC evaluables según determine el equipo docente. Los profesores-tutores podrán realizar 
esta labor de seguimiento y evaluación de las PEC tanto virtual como presencialmente (en la sede del centro 
asociado de la UNED al que pertenezcan). A través de los medios especificados en el apartado “Recursos de 
apoyo”  de esta Guía de Estudio los estudiantes podrán formular dudas al equipo docente. 



A estos contactos y consultas con el equipo docente y los profesores-tutores se ha asignado un máximo de 20 
horas (0,8 ECTS). 

  

* Los créditos ECTS resultantes de la suma de A.1 y A.2 han de sumar un mínimo de 4,9. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

 

 

 

 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 
Los estudiantes pueden complementar algunos contenidos del libro establecido como 
bibliografía básica mediante otros manuales introductorios a la Historia Contemporánea de 
España. Entre las múltiples publicaciones que ofrece el mercado editorial español 
recomendamos: 

Historia de España Siglo XIX. Ángel Bahamonde y Jesús Martínez. Madrid: Cátedra, 1994. 

Historia de España. La edad contemporánea. Vol II. Javier Tusell. Editorial Taurus. 2001 

 
CRÉDITOS 
ECTS % HORAS 

      Mín. Máx 

A) Trabajo autónomo/individual de 
los estudiantes         

A.1) Lectura y estudio de los 
temas del programa* 3,7 62 92,5   

A.2) Realización de pruebas de 
evaluación continua* 1,2 20   30 

A.3) Realización de pruebas 
presenciales 0,3 5   7,5 

B) Interacción con equipos 
docentes y tutores 0,8 13   20 

TOTAL ACTIVIDADES 
FORMATIVAS 6   150 

ISBN(13): 9788490063996 
Título: MANUAL DE HISTORIA POLÍTICA Y SOCIAL DE ESPAÑA (1808-2011) (RBA) 
Autor/es: Santos Juliá Y Miguel Martorell ;  
Editorial: : RBA 
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Buscarlo en bibliotecas UNED

Buscarlo en Red bibliotecas REBIUN

Buscarlo en la biblioteca del ministerio de Educación



Historia Política, 1875-1939, Susana Sueiro, Maria Dolores Elizalde, Juan Avilés Farré, Istmo, 
2002 

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFÍA 
  

  

El curso virtual, instalado en la plataforma aLF, constituye el principal recurso de apoyo al estudio. Todos los estudiantes 
matriculados en la asignatura “Historia Política y Social Contemporánea de España”  tienen acceso a este curso previa identificación 
mediante su dirección de correo electrónico y su contraseña. El acceso regular a este curso virtual es necesario para participar en 
diferentes actividades formativas: pruebas de evaluación continua (PREC), consultas al equipo docente y a los profesores tutores, y foros 
de debate entre estudiantes.  

  

Existen una serie de materiales de apoyo al estudio o de referencia que pueden ser de utilidad como material de consulta. A 
modo de ejemplo:  

-Fernando García de Cortazar: Atlas de Historia de España, Barcelona, Planeta, 2005  

-Miguel Artola (dir.): Enciclopedia de Historia de España, 7 volúmenes, Madrid, Alianza Editorial, 1988-1993.  

-María Carmen García Nieto, Javier M. Donezar: Bases documentales de la España Contemporánea, 11 volúmenes. 
Guadiana de Publicaciones, 1971-1975 (Reproduce documentos históricos de los siglos XIX y XX)  

-Manuel Muñón de Lara (dir.): Historia de España, Editorial Labor, Tomo XII: Textos y documentos de Historia Moderna y 
Contemporánea (Siglos XVIII-XX) Madrid. 1985.  

  

Asimismo, es cada vez más importante la proliferación de recursos en Internet. Entre otros muchos, pueden resultar de interés 
los siguientes:  

  

-http://www.congreso.es/consti/index.htm - La página web del Congreso del Congreso de los diputados contiene el texto 
de la actual Constitución española y de otras constituciones históricas.  

-http://www.ahistcon.org/311.htm - La página web de la Asociación de Historia Contemporánea contiene la versión 
electrónica de todos los números de la revista Ayer, órgano de la asociación. Se trata de una de las mejores publicaciones 
españolas especializadas en historia contemporánea, en la que han escrito los principales contemporaneístas españoles.  

-http://www.cepc.gob.es/publicaciones/revistas/revistaselectronicas – La web del Centro de Estudios Políticos y 
Constitucionales contiene la versión electrónica de todos los números de la revista Historia y Política, editada por el centro y por 
los departamentos de historia de las facultades de Ciencias Políticas y Sociología de la Universidad Complutense y de la UNED. 
También se trata de una revista especializada en historia contemporánea.  

-http://hemerotecadigital.bne.es/index.vm – La hemeroteca digital de la Biblioteca Nacional ofrece una variada gama de 
prensa digitalizada entre los siglos XVII y XX. Es especialmente rico el repertorio de prensa del siglo XIX y del primer tercio del 
siglo XX. El buscador es muy sencillo: permite realizar búsquedas por nombre del periódico, por fechas, o por aquellas palabras 
que quieran rastrearse en todo el fondo de catálogo.  

-http://www.rae.es/rae.html - La riqueza en el uso del lenguaje siempre es un elemento a valorar en el desarrollo de una 
carrera universitaria, sobre todo en el ámbito de las Humanidades y las Ciencia Sociales. La Real Academia Española ofrece un 
amplio repertorio de diccionarios a través de Internet. Este enlace permite acceder al Diccionario de la Lengua Española.  

-http://www.rae.es/dpd/ - Y dado que la corrección ortográfica es fundamental en la realización de las distintas pruebas de 
evaluación de la asignatura, también creemos conveniente el manejo del Diccionario Panhispánico de Dudas, de la Real 
Academia Española, una excelente herramienta para consultar todo tipo de dudas en el uso del castellano.  

TUTORIZACIÓN EN CENTROS ASOCIADOS 


