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1.PRESENTACION

La asignatura Intervencion en Alteraciones del Desarrollo tiene como objetivo general
proporcionar al estudiante del Master de Psicologia General Sanitaria (MPGS) bases tedérico-
practicas que le permitan abordar el proceso de evaluacidn e intervencién en algunas de
las situaciones en las que se altera el desarrollo y no sigue las trayectorias tipicas. Dada
la limitada extension de la asignatura (4 créditos ETCS) y la perspectiva evolutiva desde la
que se han disefado los contenidos que el estudiante habra de trabajar, hemos optado por
centrarnos so6lo en dos de esas alteraciones: el Trastorno del Espectro Autista (TEA) y los
Trastornos de la Comunicacion (TC), completando asi los trastornos que se presentan en la
asignatura: Intervencion en nifios y adolescentes.

Esta asignatura pretende contribuir a la formacion del estudiante que realizara su
profesién en el ambito de la salud y, en este sentido, contribuira a que el estudiante
matriculado en este Master desarrolle las siguientes competencias:

1. Conocer las propuestas actuales para definicion y clasificacion del Trastorno del Espectro
del Autismo (TEA) y de los Trastornos de la Comunicaciéon (TC).

2. Conocer los principales instrumentos/técnicas de evaluacion e intervenciéon en el TEA y
en los TC.

3. Conocer los factores de riesgo y de vulnerabilidad para poder disefiar algunas acciones
de deteccion precoz de esas alteraciones.

4. Mantener un firme compromiso ético con la defensa y promocién de los valores de
igualdad, que evite la exclusion social y la discriminacion de las personas que presentan
esas alteraciones.

2.CONTEXTUALIZACION

La asignatura Intervencidon en Alteraciones del Desarrollo forma parte del plan de estudios
del Master de Psicologia General Sanitaria (MPGS), se imparte desde el Departamento de
Psicologia Evolutiva y de la Educacion, tiene un caracter optativo y su carga docente es de
4 créditos ECTS. Se imparte durante el primer curso del Master, en el segundo semestre.

Esta asignhatura ha sido disefiada partiendo del supuesto de que el estudiante tiene
adquiridos los conocimientos que, sobre esas alteraciones, se han impartido en diferentes
materias del Grado de Psicologia relacionadas con el ambito de las alteraciones del
desarrollo y la discapacidad, muy especificamente, en el caso del Grado de Psicologia de la
UNED, con la asignatura de Alteraciones en el Desarrollo y Discapacidad, pues el objetivo
de esta asignatura es profundizar en los aspectos mas relacionados con los procesos de
evaluacion y de intervencion. Con respecto a otras asignaturas que configuran el plan de
estudios del Master estd relacionada con muchas de ellas (Habilidades basicas del
psicologo sanitario, Comunicacion terapéutica, Prevencion y promocion de la salud etc.)
pero esa vinculacién es especialmente estrecha con la asignatura de Intervencidn en nifios
y adolescentes a la que complementa.



3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

La adecuada comprension de los contenidos que constituyen esta asignatura, asi como la
Optima consecucion de las competencias a adquirir mediante los mismos requiere que los
alumnos hayan adquirido con anterioridad conocimientos en Alteraciones del desarrollo y
discapacidad; Psicologia del desarrollo; Procesos psicoldgicos basicos (atencién, memoria,
pensamiento, lenguaje, emocion...); Neuropsicologia del desarrollo; Psicologia de la
instruccién; Técnicas de intervencion cognitivo-conductuales y Terapia de conducta en la
infancia, etc.

Para un buen aprovechamiento de esta asignatura es imprescindible que los estudiantes
cuenten con acceso a Internet, manejo a nivel usuario de programas informaticos (Word,
Power Point...) y del correo electréonico. También hay que contar con conocimiento de inglés
para la lectura de articulos y documentos especializados, aunque para este curso toda la
bibliografia basica estara en castellano.

4 .RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los principales resultados de aprendizaje que el estudiante debe alcanzar al finalizar la
asignatura son los siguientes:

Conocimientos:

e ldentificar cudndo una persona presenta un trastorno incluido en el Trastorno del
Espectro Autista (TEA) o en los Trastornos de la Comunicacion (TC).

e Conocer los principales instrumentos y técnicas de evaluacion e intervencion en el TEA y
en los TC.

Destrezas:
e Analizar instrumentos para la deteccion temprana del TEA y de los TC.

e Seleccionar procedimientos de evaluaciéon adaptados al momento evolutivo de la persona
y al contexto de evaluacion.

. Elaborar informes de evaluacion.

= Analizar criticamente programas de intervencion.

e Planificar intervenciones en diferentes areas y contextos de desarrollo.

« Disefiar estrategias o programas de intervencion para objetivos determinados.
Actitudes:

e Desarrollar un compromiso ético y una actitud de comprension y respeto hacia las
personas con TEA y TC.

= Desarrollar una actitud profesional abierta, que favorezca el intercambio de informacion y
la colaboracion entre los distintos profesionales implicados en la intervencion.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

La asignatura se ha estructurado en dos partes: la primera dedicada al Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA) (bloques tematicos del 1 al 3) y la segunda a losTrastornos
del desarrollo de la comunicaciéon y del lenguaje (bloques tematicos 4 y 5).

PRIMERA PARTE. Intervencion en el Trastorno del Espectro del Autismo

BLOQUE TEMATICO I. Autismo, Trastornos Generalizados del Desarrollo y Trastorno



del Espectro del Autismo. Este primer bloque tematico constituye una introduccion al
Autismo y al Trastorno del Espectro del Autismo (TEA). Hemos considerado necesario partir
de unos conocimientos comunes cuya comprension nos permitira profundizar en los
siguientes bloques dedicados al TEA en las caracteristicas especificas que el proceso de
evaluacion-intervencion ha de adoptar en este trastorno. Entre otros aspectos nos
detendremos en los cambios que se han producido en la conceptualizacion y
caracterizacion del trastorno; en la revision de algunas de las teorias psicolégicas que se
han propuesto para su comprension, finalizaremos este blogue tematico con la descripcion
de algunas de las caracteristicas del desarrollo en las personas con TEA.

BLOQUE TEMATICO 2. Deteccion temprana, diagnostico y evaluacion del desarrollo en
el TEA. Los contenidos que se van a trabajar en este bloque tematico se articulan en torno
a tres ejes: (1) La deteccion temprana del trastorno: nos centraremos en como realizar
una vigilancia del desarrollo y en como detectar sefiales de alerta. (2) EI proceso
diagndstico: presentaremos un procedimiento diagnéstico consensuado que exige una
estrategia de evaluacién coordinada de caracter multidisciplinar, y revisaremos algunos
instrumentos especificos para el diagnostico del TEA. (3) La evaluacion del desarrollo de la
persona con TEA: presentaremos algunos de los recursos e instrumentos que se utilizan
para recoger informaciéon en el caso del TEA, tanto a través de la evaluacion normativa de
las distintas éareas de desarrollo como a través de la observacion sistematica del
comportamiento de la persona en los contextos naturales de interaccion.

BLOQUE TEMATICO 3. El proceso de intervencion en el TEA. En este bloque teméatico
nos adentraremos en la intervencién en el TEA. En primer lugar, analizaremos criticamente
el panorama actual de los diferentes enfoques o métodos que se proponen para la
intervencion en este trastorno para llegar a determinar cuales han de ser los objetivos y
las caracteristicas, generales y diferenciales, que ha de adoptar la intervenciéon en el TEA.
A continuacién, nos centraremos en la intervencién en algunas areas especificas de
especial relevancia en esta poblacién. La ultima parte del bloque estd dedicada a revisar,
someramente, algunas estrategias de intervencién en diferentes contextos de desarrollo:
familiar, educativo, socio-comunitario.

SEGUNDA PARTE. Los Trastornos de la Comunicacion

BLOQUE TEMATICO 4. Los Trastornos de la Comunicacion: Evaluacion e intervencion.
La primera parte de este bloque tematico estd dedicada a presentar y analizar los
principales cambios que se han producido en la comprensiéon de los Trastornos de la
Comunicacion en los ultimos afios. En este sentido, nos ocuparemos de los cambios que se
han introducido en el DSM-5 y revisaremos las aportaciones y limitaciones que tienen las
clasificaciones diagndsticas actuales cuando abordan estos trastornos. En esa linea,
analizaremos el Trastorno de la Comunicacién Social y su relacion con el TEA. En la
segunda parte, nos centraremos en los factores prenatales y perinatales de riesgo, y en
las sefiales que nos pueden alertar acerca de la existencia de estos trastornos.
Abordaremos los objetivos que han de guiar el proceso de evaluaciéon y se propondran
algunos recursos e instrumentos para la valoracion de los componentes implicados en el
desarrollo de la comunicacion y del lenguaje. A continuacidon, se presentaran algunos
procedimientos y programas de intervencion, asi como estrategias para la intervencion en
diferentes ambitos: familiar, escolar y sanitario.

6.EQUIPO DOCENTE

. ISABEL ORJALES VILLAR

7.METODOLOGIA

La metodologia a seguir en esta asignatura es la propia de la educacién a distancia,
incorporando los recursos necesarios para potenciar el papel activo que el alumno debe
adoptar en su trabajo de aprendizaie autbnomo para la consecucion de los resultados de



aprendizaje propuestos. Para ello, se utilizaran los recursos virtuales de comunicacién que
ofrece la plataforma aLF. Un aspecto fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje
sera la participacion activa del estudiante y su interaccién con el equipo docente y el resto
de alumnos en los entornos virtuales (foros tematicos, interaccion en grupo, etc.) a la hora
de realizar las distintas actividades que el equipo docente proponga.

La asignatura se estructura en cuatro blogques tematicos, siguiendo una organizacion
modular y secuenciada que hara necesario que el estudiante ajuste su trabajo a la
temporalizacion que establecera el equipo docente. Los estudiantes, a partir de la
documentacion y de los recursos que el equipo docente aportara en el Plan de Trabajo del
curso virtual de la asignatura en aLF y, en su caso, de la busqueda activa de informacion,
deberan realizar las actividades que se proponen para alcanzar los resultados de
aprendizaje previstos. Dichas actividades seran de caracter individual y/o grupal. Y estaran
orientadas a la asimilaciobn de contenidos tedricos (lectura/visionado y estudio de
materiales, elaboracion de informes, etc.), y al desarrollo de actividades practicas. Para
ello, el equipo docente proporcionara documentos con orientaciones didacticas especificas
que guiaran el trabajo de los estudiantes, asi como un cronograma donde se especificaran
los plazos para la preparacion de los materiales de estudio y la realizaciéon y entrega de
actividades.

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

Todos los documentos basicos para la preparacion de la asignatura seran proporcionados
por el Equipo Docente en el Plan de Trabajo del curso virtual. Ademas de los documentos
que se especifican a continuacion, se aportardn documentos audiovisuales. Los materiales
del Bloque Tematico 1 seran objeto de evaluaciéon a través de un examen on line (ver
apartado de evaluacion) el resto de los materiales seran evaluados a través de su
aplicacion en actividades practicas.

Bloque temaéatico 1:

. Equipo Docente (Brioso, A.). Bloque tematico 1. Introduccién: Autismo, Trastornos
Generalizados del Desarrollo y Trastorno del Espectro del Autismo. Orientaciones para
el estudio.

. Brioso A. y Garcia Nogales, M2 A. (2014). Del "Autismo Infantil Precoz" al TEA.

. AETAPI. Documento de reflexién sobre el TEA en el DSM-5.

. Brioso A. y Garcia Nogales, M2 A. (2014). Teorias psicoldgicas del autismo.

. Brioso A. y Garcia Nogales, M2 A. (2014). Curso evolutivo del autismo y algunas
caracteristicas del desarrollo en el TEA.

Bloque temaéatico 2:

. Equipo Docente (Brioso, A.). Bloque tematico 2. Deteccion temprana, diagnoéstico y
evaluacion del desarrollo en el TEA. Orientaciones para el estudio.

. Grupo de Estudio de los Trastornos del Espectro Autista del Instituto de Salud Carlos
111 (GETEA)(2005). Guia de Buena Practica para la Deteccion Temprana de los
Trastornos del Espectro Autista. Revista de Neurologia, 41, (4), pp. 237-245.

. Wetherby y Prizant (2002) CSBS (Protocolo y pautas de correccion).

. Grupo de Estudio de los Trastornos del Espectro Autista del Instituto de Salud Carlos
111 (GETEA)(2005). Guia de Buena Practica para el Diagnostico de los Trastornos del
Espectro Autista. Revista de Neurologia, 41, (5), pp. 299-310.

. Garcia Nogales, M2 A. Y Brioso, A. (2014). Instrumentos de deteccion precoz: M-CHAT
y el M-CHAT-R/F y pruebas para la evaluacion diagndéstica del TEA: ADI-R; ADOS-G;
Escala Auténoma.

. Brioso, A. y Garcia Nogales, M2 A. Y (2014). La evaluacion psicoevolutiva.

Bloque tematico 3:

. Equipo Docente (Brioso, A.). Bloque tematico 3. El proceso de intervencion en el TEA.
Orientaciones para el estudio.



. Grupo de Estudio de los Trastornos del Espectro Autista del Instituto de Salud Carlos
11l (GETEA) (2006). Guia de Buena Practica para el Tratamiento de los Trastornos del
Espectro Autista. Revista de Neurologia, 43, (7), 425-438.

. Gortazar, P. (1998). Jerarquizacion de objetivos para el inicio del desarrollo del
lenguaje y la comunicacion en personas con autismo y T.G.D. En Varios autores:
Comunicacion y programas de transito a la vida adulta en personas con necesidades
de apoyo generalizado. Navarra: Gobierno de Navarra.

. Tamarit, J. (1995). Conductas desafiantes y autismo: un analisis contextualizado.

. Mesa de Trabajo sobre Educacion de AETAPI (2004). La respuesta educativa. En
Orientaciones para la calidad educativa de los alumnos con trastornos del espectro
autista.

. Jurado, P. y Bernal, D. (2013). El proceso de transicién a la vida adulta de los jévenes
con trastorno del espectro autista. Andlisis de la planificacion.

Bloque tematico 4:

. Equipo Docente (Brioso A.). Blogue temaéatico 4. Trastornos del desarrollo de la
comunicacion y del lenguaje. Orientaciones para el estudio.

. Brioso, A. y Pozo, P. (2012). Trastornos en el desarrollo de la comunicacion y del
lenguaje. En A. Brioso. (Ed.) Alteraciones del desarrollo y discapacidad. Vol.1.
Trastornos del Desarrollo. Madrid: Sanz y Torres.

. Brun, C. (2014). Trastornos del lenguaje. En L. Ezpeleta y J.Toro (Eds.).
Psicopatologia del desarrollo. Madrid. Pirdmide.

. P. Gortazar (1999). Intervencion en los trastornos del desarrollo del lenguaje y la
comunicaciéon. En J.N. Garcia Sanchez (Coord.), Intervenciéon psicopedagoégica en los
trastornos del desarrollo (pp.194-199). Madrid: Psicologia Piramide. .

. Lozano, E.; Galian M2 D. y Cabello, F. Luque (2009). Intervenciéon familiar en nifios
con trastornos del lenguaje: Una revision. Electronic Journal Of Research in
Educational Phychology 2009 7 (19) (pp.1-31).

. Monfort, 1., Monfort, M. y Juarez, A. (2014). Investigacion y practica profesional en
logopedia. Rev Neurol 2014; 58 (Supl 1): S111-S115.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Comentarios y anexos:

Ademas de los documentos que se especifican a continuacion, el Equipo Docente
proporcionara o referird, en el Plan de Trabajo del curso virtual, una documentacion
complementaria para preparar los diferentes bloques tematicos.

Alcantud F. (Coord.) (2003). Intervencién psicoeducativa en niflos con trastornos
generalizados del desarrollo. Madrid: Psicologia Piramide.

Alcantud, F. (Coord.) (2012). Trastornos del espectro autista. Deteccion, diagnoéstico e
intervencion temprana. Madrid: Piramide.

Frith, U (1989). Autismo: Hacia una explicacion del enigma. Madrid: Alianza. 1992 (trad.
esp.).

Hogdon, L.A. (2002). Estrategias visuales para mejorar la comunicacioén. Ayudas practicas
para la Escuela y el Hogar. Editorial Quirk Roberts.

Jordan, R (2008). Autistic spectrum disorders: a challenge and a model for inclusion in
education. British Journal of Special Education. Volume 35, num. 2008, pp 11-15

Martinez, M® A. y Cuesta J.L. (2012). Todo sobre el autismo: Los trastornos del espectro
del autismo (TEA). Guia completa basada en la ciencia y en la experiencia. Altaria

Martos, J.; Gonzalez, P. y Nieto, C. (Comps.) (2005). Nuevos desarrollos en autismo, el
futuro es hoy. Madrid:APNA y Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.



Riviére, A. (2001). Autismo. Madrid: Trotta.
Riviere, A. y Martos, J. (Comps.) (1997). El tratamiento del autismo. Madrid: IMSERSO.

Schaeffer, B.; Raphael, A. Y Kollinzas, G. (2005). Habla signada para alumnos no verbales.
Madrid: Psicologia Alianza Editorial.

Turnbull A.P. (2003). La calidad de vida de la familia como resultado de los servicios: el
nuevo paradigma. Siglo Cero Vol. 34 (3) Num. 207, 59-73

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO
A continuacion se exponen diferentes tipos de recursos para el trabajo en esta asignatura:

e Guia de Estudio

< Documentos de orientaciones didéacticas especificas elaborados por el equipo docente
para la preparacion de cada bloque tematico.

e Documentos de orientaciones elaborados por el equipo docente para la realizacién de las
diferentes actividades.

e Documentos y articulos cientificos proporcionados por el equipo docente via plataforma
virtual y/o disponibles en internet o bien accesibles a través de bibliotecas. Material de
audio y/o video.

e Paginas web especializadas, entre otras: www.aetapi.org; www.autismo.org;

www.asperger.es; www.autismeurope.org; http://iier.isciii.es/autismo; www.aelfa.org;
www.ale.org

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO
Los estudiantes podran contactar con el Equipo Docente a través de diferentes foros de la

plataforma virtual (foros tematicos, de consultas generales, etc.), correo electrénico y/o
teléfono.

Profesora: Angeles Brioso Diez

Departamento: Psicologia Evolutiva y de la Educacion
Horario de atencién: miércoles y jueves de 10:30 a 14:00
abrioso@psi.uned.es

Teléfono: 913987783

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES



La calificacion maxima a obtener en la asignatura es 10 y sera evaluada a través de las
actividades de evaluacion continua que se presentan a continuacion:

Actividad 1
Modalidad: Individual.

Tematica: Recorrido historico; criterios diagndsticos y caracterizacion de los TGD; nocidn
de continuo; teorias psicoldgicas.

Contenidos/Tareas: Lectura de documentos obligatorios y preguntas de autoevaluacion.
Tipo de evaluacion: Cuestionario de evaluacion on line.
Porcentaje de la calificacion final: 15%o.
Realizacion: Finales de marzo (la fecha se concretara en el Plan de Trabajo).
Actividad 2
Modalidad: Individual.
Temaética: Caracterizacion del autismo.

Contenidos/Tareas: Analisis de comportamientos; reconocimiento conductas prototipicas
del autismo y teorias explicativas.

Tipo de evaluaciéon: Entrega de archivo.
Porcentaje de la calificacion final: 15%o.
Plazo de entrega: hasta el 26 de marzo.
Actividad 3
Modalidad: Grupal.
Temaética: Detecciéon precoz, diagndstico, evaluacion desarrollo e intervenciéon en TEA.

Contenidos/Tareas: Analisis de casos y elaboracion Power Point justificado como soporte
a charla sobre el TEA dirigida a colectivo de profesionales determinado.

Tipo de evaluaciéon: Entrega de archivo.
Porcentaje de la calificacion final: 35%.
Plazo de entrega: hasta el 21 de mayo.
Actividad 4
Modalidad: Grupal.
Tematica: Intervencion en trastornos del desarrollo de la comunicacion y del lenguaje.
Contenidos/Tareas: Analisis de un caso y propuesta de pautas de intervencion.
Tipo de evaluacion: Entrega de archivo.
Porcentaje de la calificacion final: 35%.

Plazo de entrega: hasta el 11 de junio.



Aquellos estudiantes que no aprueben la asignatura en la convocatoria ordinaria de junio
(bien porque no se hayan presentado bien porque no superen la calificacion de 5) tendran

que presentar las actividades no realizadas o no aprobadas en la convocatoria
extraordinaria de septiembre.

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.



