ASIGNATURA DE MASTER: ﬂ

TFM - AGRESION Y
DEPRESION EN NINOS Y
ADOLESCENTES

Curso 2017/2018
[ (C6digo:22200178)

1.PRESENTACION

En el momento actual todo aprendizaje ha de estar acomparfado de una adquisicion de
competencias y habilidades de ejecucion de todo aquello que se aprende. En este caso
concreto, estas habilidades y competencias se centraran en el aprendizaje de la
investigacion en el tema de Agresion y Depresion infantil.

En el trabajo de investigacién que se propone sélo se admitiran a 3 alumnos como
maximo. Es condicién necesaria haber cursado previamente la asignatura " Investigacion
en trastornos infantiles interiorizados y exteriorizados". En los casos en los que el niumero
de solicitantes exceda este numero, se aplicaran los siguientes criterios de seleccion: 1)
ser licenciado en Psicologia; 2) Expediente académico; 3) curriculum investigador; 4)
Posibilidades de acceso a muestras especificas sobre la tematica a evaluar.

2.CONTEXTUALIZACION

El trabajo de investigacion esta vinculado a la asignatura “Investigacion en trastornos
infantiles interiorizados y exteriorizados que se inscribe en el Master de Investigacion en
Psicologia propuesto por la Facultad de Psicologia de la UNED.

Este trabajo esta pensado para aquellos estudiantes que hayan cursado la asignatura
mencionada.

El objetivo general de este trabajo es que los estudiantes adquieran las competencias
necesarias para su formacion como investigadores en el campo de los trastornos
emocionales infantiles y juveniles. El trabajo de investigacion debera estar referido a uno
de los dos campos propuestos: Agresion/problemas de conducta o Depresiéon Infantil.

El tema concreto del trabajo, siempre de caracter empirico, ha de ser consensuado con el
profesor de la asignatura a la que se vincula este trabajo de investigacion.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Para realizacion de este trabajo de investigacion los estudiantes han debido cursar, al
menos, la asignatura de “Investigacion en trastornos infantiles interiorizados y
exteriorizados”. Es conveniente, que los estudiantes hayan cursado en el grado
asignaturas afines al tema seleccionado.

Es imprescindible estar familiarizado con el manejo de las distintas fuentes bibliogréaficas
y bases de datos, conocimiento del inglés y, el uso y conocimiento de programas
estadisticos.

Finalmente, se recomienda tener un acceso fluido y asequible a Internet para poder
comunicarse con el equipo docente a través del correo electrénico, y participar en los



cursos virtuales y foros de la asignatura.

4.RESULTADOS DE APRENDIZAJE

De acuerdo con las competencias que se pretenden conseguir en este trabajo se formulan
los objetivos en relacién con los componentes basicos de una competencia: conocimientos,
habilidades y actitudes:

1. Conseguir informacion adecuada al tema propuesto de acuerdo con criterios de
relevancia y utilidad cientifica.

2. Aprender a extraer la informacion relevante y actualizada sobre la temética de
investigacion.

3. Integrar la informacién recabada de las distintas fuentes en un informe de investigacion
sistematizado.

4. Procesamiento adecuado de los datos recogidos en el proceso de investigacion empirica
en funcién de las caracteristicas de la muestra y el disefio formulado.

5. Extraer las implicaciones empiricas, tedricas y practicas de la lectura e interpretacion de
los resultados hallados.

6. Redactar un informe acorde a la estructura de un articulo cientifico

7. Extraer un resumen del informe en una presentacion clara y expositiva del proceso de
investigacion, sus resultados, discusion, conclusiones e implicaciones.

9. Respeto y cumplimiento de las normas deontoldgicas y técnicas requeridas para el
desemperfio de la investigacion.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

El trabajo fin de master constara de la implementacién de una investigacién en todas sus
fases: delimitacion del objeto de estudio, establecimiento de objetivos e hipotesis,
contrastacion empirica y discusion y conclusiones. Mas especificamente, los contenidos
constaran:

1. Seleccion de una tematica de investigacion segun criterios de relevancia, actualidad y
utilidad cientifica. Esta tematica deberd estar centrada en el area de investigaciéon relativa



a los problemas interiorizados y exteriorizados en poblaciéon infantil y adolescente.

2. Establecimeinto de objetivos de investigaciéon e hipotesis de trabajo acordes al estado
actual del objeto de estudio.

3. - Planificacién de la metodologia para la consecucion de los objetivos formulados y la
contrastacion de las hipotesis a investigar: disefio, muestra, instrumentos, material y
variables

4. Obtencion de datos y analisis de los resultados

5. Discusion de los resultados hallados con la investigacion hasta la fecha realizada

6. Obtencion de conclusiones e implicaciones

6.EQUIPO DOCENTE

MIGUEL ANGEL CARRASCO ORTIZ

7.METODOLOGIA

La metodologia para la realizacién del trabajo de investigacion es fundamentalmente con
la modalidad a distancia, escenario de aprendizaje en los que fundamentalmente tendra
lugar la interaccion entre profesor y estudiantes.

Como estrategias metodoldgicas se utilizara el aprendizaje orientado a proyectos de
acuerdo con el tema elegido. El proyecto consistira en la realizacién de una investigacion
que el alumno implementara con un estudio empirico a partir de un grupo representativo
de sujetos.

Los estudiantes deberan, en primer lugar, leer la bibliografia relevante y actualizada sobre
el tema elegido; en segundo lugar, ha de planificar el disefio de la investigacion e
implementar la ejecuciéon de la misma.

Toda la investigacion ser& presentada por escrito segun el formato de un articulo de
investigacion (introduccion, método, resultados y discusion de resultados).

Formalmente el trabajo escrito debera reunir las siguientes caracteristicas: formato con
normativa APA (bibliografia, tablas, graficas, etc...), de un maximo de 75 paginas DIN A-4
(letra de 12 puntos, interlineado 1,5, los 4 margenes a 3 cm).

Como recursos metodolégicos que facilitaran y promoveran la interaccion docente asi como
el trabajo auténomo del alumno, se contara con la plataforma virtual y los diferentes foros
que ésta proporciona, ademas del teléfono, el correo electronico y el material
recomendado. En el curso virtual se dispondr&a de los materiales necesarios, grabaciones,
enlaces, etc.



8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

La bibliografia basica sera especifica de la tematica elegida. Constara de la recopilacién de
articulos de investigacion actualizados de acuerdo con las busquedas bibliograficas
realizadas en las bases de datos cientificas.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Comentarios y anexos:

Al igual que la bibliografia basica, la bibliografia complementaria sera especifica de la
tematica elegida. La bUusqueda de la misma forma parte de los objetivos de su trabajo y
por tanto, deben extraerla de las bases de datos cientificas. Los estudiantes pueden
consultar la bibliografia correspondiente a la asignatura "Investigacion en problemas
interiorizados y exteriorizados" a la que este trabajo de investigacidon esta vincultado y
que los estudiantes han debido de cursar obligatoriamente como requisito previo.

Se recomienda como bibliografia recomendada la lectura de revisiones sistematicas sobre
la tematica a investivas.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

- Curso virtual

Los estudiantes dispondran de un curso virtual mediante el cual mantendran un contacto
fluido con el Equipo docente y con el resto de comparfieros matriculados en el curso. En
dicho curso los alumnos podran acceder a diverso material complementario escrito y
audiovisual cuyos objetivos seran facilitar la consecucién de objetivos y la adquisicion de
competencias establecidos.

La plataforma virtual sera la que permitird la interaccion constante entre estudiantes y
profesor a través de los foros correspondientes creados a tal fin. Los foros permitiran que
los estudiantes puedan exponer sus dudas y que el docente proporcione las respuestas
adecuadas de las que todos los estudiantes podran beneficiarse.

La interaccion con las herramientas de la plataforma es la estrategia basica para que el
estudiante participe, exponga sus dudas y resuelva las actividades propuestas por el
equipo docente. Los estudiantes deben saber que algunos materiales, pautas e
instrucciones se iran colgando en dicha plataforma a lo largo del curso.

- Teléfono y correo electrénico

El teléfono y el correo electréonico son herramientas que, adicionalmente, también
permitiran a los estudiantes contactar con el equipo docente. Esta via no se utilizara para
tratar aspectos que puedan afectar a todo el colectivo de alumnos.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

La tutorizacion del trabajo conlleva un seguimiento continuo de las tareas a realizar por
parte del profesor responsable de esta asignatura:



Martes y miercoles de 10:00 a 14:00 horas
Pfr. Dr. Miguel Angel Carrasco Ortiz

e-mail: macarrasco@psi.uned.es

Tfno. 913988231

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La evaluacion del trabajo se realizara de manera continua y supervisada por parte del
profesor. Cada una de las fases de la investigacion a realizar deberéa ser consultada y
consensuada con el profesor. No se continuara a la fase siguiente, hasta no obtener la
aprobacion del profesor de la fase previa.

Se atenderd a los siguientes criterios para la valoracion positiva del trabajo:
- Asimilacién de la informacion

- Ejecucion de las tareas de recogida de informacion

- Calidad metodolégica del trabajo

- Presentacion, analisis e interpretacion de los resultados

- Calidad de la discusion de los mismos.

Ademas , se valorara especialmente el procedimiento seguido a lo largo de la
investigacion, la coherencia entre los antecedentes tedricos, objetivos, hipotesis
planteadas, y los resultados y discusion de los mismos. Se considerara la calidad de la
redaccion del informe y la consecucion de los objetivos planteados en la investigacion.
También se tendra en cuenta la participacion del estudiante en el espacio virtual.

Los trabajos deberan ser defendidos oralmente ante un tribunal de tres profesores
doctores, quienes emitiran la calificacion final del trabajo.

Los trabajos tendran una extension de 75 a 100 paginas y la exposiciéon oral se hara
durante un tiempo maximo de 30 minutos. Estos trabajos han de ajustarse a un informe de
investigacion propio de un articulo cientifico que tendra que ser entregado en su versiéon
final un mes antes a su defensa oral.

La celebracion de la defensa del trabajo ante el tribunal nombrado por el Departamento
para tal fin, se realizara previa convocatoria a la que los estudiantes seran
convenientemente avisados. Los trabajos solo podran ser defendidos a propuesta del
profesor una vez hayan recibido el visto bueno.

Generalmente y salvo excepciones se celebran dos o tres convocatorias anuales: una

aproximadamente en los meses de Enero-Febrero, Mayo-Junio y Septiembre-Octubre. Se
avisara puntualmente a los estudiantes matriculados de los plazos especificos.

13.COLABORADORES DOCENTES



Véase equipo docente.



