ASIGNATURA DE MASTER: ﬂ

TFM - EMOCIONES EN
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

INTELECTUAL

Curso 2017/2018
] (C6digo:22200214)

1.PRESENTACION

Mucho se ha avanzado ya en el conocimiento y entendimiento de las personas con retraso
mental. Sin embargo y pese a los avances en el diagnéstico y por tanto en la evaluaciéon
de este déficit, el conocimiento de algunas dimensiones en esta poblacién aun permanece
en la sombra. Uno de estas dimensiones, todavia rodeada de interrogantes y dudas, es su
mundo emocional.

Cuando hablamos de mundo emocional nos referimos al sentido amplio de las emociones
en esta poblacién, incluyendo tanto el reconocimiento y expresion emocional en esta
poblacién, asi como otros aspectos que determinan y configuran su emocionalidad como
serian los malos tratos perpetrados a esta poblacion.

2.CONTEXTUALIZACION

Esta linea de investigacion se incluye dentro de la asignatura Investigacion en evaluaciéon
clinica y de la salud, por tanto sigue las directrices propuestas por dicha asignatura en su
programa.

Especificamente la investigacion en emociones en personas con discapacidad intelectual en
el sentido que aqui la entendemos se ha centrado fundamentalmente en los siguientes
aspectos:

1. Evaluacion del reconocimiento de las emociones en personas con discapacidad
intelectual

2. Evaluacion de la expresion de las emociones en personas con discapacidad intelectual

3. Evaluacion del maltrato perpetrado a personas con discapacidad intelectual

4. Repercusiones del maltrato en las personas con discapacidad intelectual

la investigacion de todos estos aspectos resulta clave en el entendimiento de las personas

con discapacidad intelectual, asi como tiene unas importantisimas implicaciones clinicas en
el trabajo diario con esta poblacion.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

La presente linea de investigacion requiere dominar todos los principios de la
investigacion en evaluacion clinica y de la salud. Asimismo, conviene tener conocimientos
béasicos sobre la poblacién en cuestiéon: las personas con retraso mental y sobre aspectos
genéricos de emocioén y cognicién. A nivel general, Es necesario el manejo de inglés, sobre
todo en lectura fluida, conocimientos informaticos a nivel de usuario (programas de manejo



de textos y de calculos estadisticos (excel, SPSS), asi como el manejo basico de la
navegacion en internet y del correo electronico.

Se recomienda cursar la asignatura "Procesos Psicosociales implicados en el estigma de la
Discapacidad™.

4 .RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los objetivos que el alumno debe alcanzar en su trabajo en la esta linea de investigacion
son los siguientes:

. Adquisicién de conocimientos, actitudes y habilidades basicas de la investigacion
en emociones en personas con discapacidad intelectual:

Conocimientos:

- Adquirir conocimientos sobre las principales lineas de investigacion actuales en
emociones en personas con discapacidad intelectual

- Comprender los modelos teéricos, su evolucidon y aportaciones en la investigacion
centrada en emociones en personas con discapacidad intelectual

- Adquirir un bagaje de conocimientos que permitan seleccionar adecuadamente las
técnicas de recogida de informacion

- Conocer las garantias metddicas que aseguran la calidad de las técnicas de obtencion
de informacidén, asi como la calidad del proceso y la bondad de los datos que se obtienen
a lo largo del mismo.

Actitudes:

- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes
de las investigaciones recientemente realizada en emociones en personas con
discapacidad intelectual

- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes
de las investigaciones recientemente realizada en emociones en personas con
discapacidad intelectual

- No tener prejuicios hacia ninguna orientacion tedrica o concepcion psicolégica que
investigue sobre emociones en personas con discapacidad intelectual siempre que realice
un estudio que reuna todas las garantias cientificas y éticas necesarias.
Habilidades:
- Saber recurrir a las fuentes bibliograficas adecuadas para extraer la informacién
actualizada.
- Ser capaz de realizar un analisis critico y constructivo de los articulos o documentos
publicados en relaciéon a los aspectos anteriormente detallados.

- Ser capaz de integrar informacién procedente de diferentes fuentes o modelos de
evaluacion psicolégica

- Saber reunir todos los conocimientos y especialmente, integrarlos de forma flexible,
profesional y ética.
- No tener prejuicios hacia ninguna orientacidon tedrica o concepcién psicoldgica que
investigue sobre emociones en personas con discapacidad intelectual siempre que realice
un estudio que reuna todas las garantias cientificas y éticas necesarias.

- Saber recurrir a las fuentes bibliograficas adecuadas para extraer la informacion
actualizada.

- Saber reunir todos los conocimientos y especialmente, integrarlos de forma flexible,
profesional y ética.

. Disefiar un estudio de investigacion en el ambito de las emociones en personas
con discapacidad intelectual:

Conocimientos:
- Saber centrar el objetivo de estudio, definirlo y operativizarlo.
- Revisar los estudios realizados en relaciéon al objetivo de estudio elegido.



- Estudiar a fondo los distintos disefios y metodologias que se hayan aplicado en los
estudios previos.

- Adquirir un bagaje de conocimientos que permitan seleccionar adecuadamente las
técnicas de recogida de informacion.

- Aplicar las garantias metddicas que aseguren la calidad del proceso y la bondad de
los datos que se obtengan del estudio.

Actitudes:

- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes
de las investigaciones realizadas en el ambito de las emociones en personas con
discapacidad intelectual

Habilidades:

- Saber recurrir a las fuentes bibliograficas adecuadas para extraer la informacién
actualizada.

- Ser capaz de integrar informacidon procedente de diferentes fuentes o modelos de
evaluacion psicolégica.

- Hacer un andlisis critico de los distintos disefios y metodologias que se hayan
aplicado en los estudios previos.

- Reflexionar sobre el disefio, método y procedimientos mas adecuados para el
planteamiento del estudio que se desee investigar.

- Adquirir habilidades de resolucion de problemas, analisis, sintesis y toma de
decisiones.

- Desarrollar un compromiso ético, habilidades de trabajo en equipo y de razonamiento
critico-constructivo

- Contactar y negociar con instituciones o personas para poder desarrollar una
determinada investigacion.

. Desarrollar el estudio de investigacidon disefiado en el ambito de las emociones en
personas con discapacidad intelectual:

Conocimientos:
- Saber aplicar los instrumentos y técnicas de medida necesarios para cumplir con el
objetivo fijado en la investigacion
- Saber corregir e interpretar los diferentes instrumentos o técnicas utilizados en la
investigacion
- Analizar los datos estadisticamente e interpretar los resultados de los analisis
- Analizar los resultados obtenidos
Actitudes:
- Desarrollar una actitud de respeto hacia las personas que participen en la
investigacion
- Salvaguardar los datos obtenidos de acuerdo a la confidencialidad de los mismos
- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto a la investigacion realizada

Habilidades:

- Saber obtener los datos necesarios para cumplir los objetivos de la investigacion
Recoger los datos de la investigacion

- Manejar los programas estadisticos al uso para analizar los datos obtenidos

- Hacer un anAlisis critico de los resultados obtenidos

- Reflexionar sobre los diferentes pasos seguidos en la investigacion

- Adquirir habilidades de resolucién de problemas, andlisis, sintesis y toma de

decisiones.

- Saber establecer conclusiones de acuerdo a los datos obtenidos en la investigacion

- Redactar adecuadamente en el proyecto cada apartado de la investigacién disefiada

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Los contenidos que formaran parte del trabajo en la presente linea de investigacion son
los siguientes:

1. Investigacion sobre reconocimiento de emociones en personas con discapacidad
intelectual



2. Investigacion sobre expresion de emociones en personas con discapacidad intelectual
3. Investigacion sobre malos tratos perpetrados a personas con discapacidad intelectual

4. Investigacion sobre las repercusiones de los malos tratos en la personas con
discapacidad intelectual

5. Actitudes y habilidades del profesional en la investigacién con las personas con
discapacidad intelectual

6. Cuestiones éticas relacionadas con el trabajo de investigacion con poblacién con
disapacidad intelectual

6.EQUIPO DOCENTE

MARIA BELEN GUTIERREZ BERMEJO

7.METODOLOGIA

Esta linea de investigacion sigue la metodologia de la ensefianza a distancia, por lo que el
estudiante contara con el material necesario para realizar el estudio de manera auténoma,
siendo tutorizado a través de la plataforma virtual.

El estudio de la asignatura se realizara a partir textos , articulos y bibliografia . Ademas, a
través del aula virtual, podra compartir con otros estudiantes dudas, preguntas,
reflexiones, etc. que el profesorado guiara o resolvera en los momentos adecuados para
que pueda obtener un aprendizaje profundo de la materia de estudio. El teléfono y el
correo electrénico son herramientas que, adicionalmente también permitiran a los alumnos
contactar con el equipo docente.

En resumen el plan del trabajo consistira en:
1. Lectura y estudio de los textos
2. Debate y participacion en los foros
3. Realizacion y entrega de las tareas encomendadas
4. Presentacion y exposicion de un trabajo final de la investigacion

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

La busqueda de la bibliografia constituye uno de los objetivos del trabajo en esta linea de
investigacion. Por tanto no se aportara inicialmente al alumno.

No obstante el alumno cuenta con la bibliografia especifica que sobre este aspecto figura
en la asigantura de referencia y que se detalla nuevamente a continuacion:

Verdugo, M .A. y G. Bermejo, B. (1998/2006) Retraso Mental. Adaptacion social y

problemas de comportamiento. PirAmide.

G. Bermejo, B. Y Garcia, M. (2002) Manual de evaluacion y entrenamiento en habilidades
sociales para personas con retraso mental. Consejeria de Sanidad y Bienestar social.
Gerencia de Servicios Sociales. Junta de Castilla y Ledn.

G. Bermejo, B. (2006). EI mundo emocional de las personas con retraso mental.1lr Premi
investigacioé sobre persones amb Discapacitat intel.lectual. AMPANS

Verdugo, M .A. Y G. Bermejo, B.(1993) “Un enfoque comunitario para modificar la conducta



sexual inadecuada en personas con discapacidad”. Siglo Cero, 145.
Verdugo, M .A. Y G. Bermejo, B.(1999). “Qué se sabe del maltrato en la poblacién con
discapacidad intelectual”. Siglo Cero, 186.

G. Bermejo, B. (1999) “El desarrollo de habilidades sociales como forma de prevenir el
abuso sexual en persona con discapacidad”. Siglo Cero, 186.

G. Bermejo, B.(2002) “El abuso sexual en personas con discapacidad intelectual”.
Psicothema,vol.14.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

Los recursos con los que contara el alumno para el desarrollo de esta linea de
investigacion son:

1. Curso y atencion virtual
2. Atencion telefénica

3. Otros procedimientos que se disefien y pongan en marcha a lo largo del curso

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

El alumno dispondra de dos tipos diferentes de tutorias:

1. Tutoria en linea (tanto a través de los foros como de los correos electronicos)

2. Tutoria telefénica (en las horas de tutoria del profesor responsable)
12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La evaluacion del alumno se establecera tras su presentaciéon y defensa oral de la
investigacion ante tribunal. Los trabajos de investigacion tendran una extension maxima
de 75 paginas y la exposicidon oral se hara durante un tiempo maximo de 30 minutos. En la
evaluacioén del trabajo se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

Interés del trabajo

. Coherencia, claridad y precision de los objetivos planteados

. Solidez y rigor del marco tedrico

. Pertinencia de las hipotesis planteadas

. Adecuaciion, justificacion y legitimacion del disefio y desarrollo del estudio desde el
punto de vista metodoldgico en el marco del area

. Oportunidad, relevancia y actualidad de la bibliografia consultada

. Otros criterios relacionados con la claridad formal y expositiva y la coherencia global
del proyecto, tanto en su presentacion escrita como en su defensa presencial.

Asimismo, en la calificacion final del alumno se tendra en cuenta su participacion en el
espacio virtual. .

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.



