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1.PRESENTACION

Esta linea de investigacion ofrece un campo de trabajo que abarca diferentes aspectos del desarrollo
emocional a lo largo de la infancia. Las cuestiones emocionales han experimentado un gran auge en la
investigacion psicolégica de los udltimos afios y a través de esta linea se recogen las principales aportaciones
realizadas desde la Psicologia del Desarrollo. Asi, se pretende que el alumno obtenga una vision acerca de
las principales investigaciones que se estan llevando a cabo en la actualidad en esta area y que, a partir de
las lecturas y trabajos guiados por el equipo docente pueda plantear y llevar a cabo una investigacion.

2.CONTEXTUALIZACION

La linea de investigacion pretende que el alumno obtenga una profunda visién sobre las investigaciones y las
aportaciones teéricas mas relevantes en el campo del desarrollo emocional en la infancia. El trabajo del
alumno tendrd que enmarcarse dentro de este amplio ambito de investigaciéon que encuentra conexiones con
diferentes asignaturas del master situadas en varios itinerarios. Tal y como se sugiere para esta linea de
investigacion, dentro del méaster se pueden encontrar estrechas relaciones con aspectos de la psicopatologia
infantil, de la cognicién y del desarrollo temprano de la afectividad. En este sentido, se trata de una linea de
investigacion que puede complementarse con los distintos enfoques tratados en otras asignaturas del master
aunque el trabajo del alumno deberé plantearse dentro del marco de la Psicologia del Desarrollo.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Para realizar un trabajo de investigacién dentro de esta linea es conveniente que el alumno conozca las
principales teorias sobre el desarrollo humano que explican tanto aspectos relacionados con el pensamiento
como con cuestiones afectivas y emocionales. En el caso de los alumnos que procedan de otras titulaciones
deberan cursar los complementos formativos que permiten acceder al postgrado de investigacion.

Dentro del master, desde esta linea de investigacion se proponen algunas asignaturas optativas que pueden
contextualizar el area y proporcionar marcos teoéricos y aplicados relevantes para la realizacion del trabajo.

Es necesario que los alumnos puedan acceder a internet, manejen programas informéticos basicos
(tratamiento de texto y andlisis estadistico) y puedan leer con fluidez la lengua inglesa. Tener un
conocimiento sobre la blisqueda y acceso a las fuentes documentales especializadas primarias. Fundamentos
sobre diferentes tipos de disefios de investigacion y bases sobre analisis estadistico.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los objetivos que se pretenden alcanzar con este linea tienen que ver con dos tipos de competencias: las
genéricas o transversales relacionadas con el titulo del master y las especificas de esta linea. La realizacion
del trabajo de investigacion facilitara el entrenamiento y la aplicacidon de las competencias fundamentales de
un investigador asi como la profundizacion en el conocimiento y las aplicaciones especificas de lo relacionado
con el desarrollo emocional a lo largo de la infancia en el marco de una investigacion cientifica. Los objetivos
concretos que se persiguen son:

Conocimientos (OC)

1. Conocer las principales teorias que explican el desarrollo emocional y los debates mas relevantes.

2. Conocer como se produce el desarrollo emocional a lo largo de la infancia, cuales son los principales
hitos que se alcanzan en cada etapa del desarrollo y su relacién con otros procesos.

3. Conocer la relacion entre emocidon y cultura. La perspectiva cultural del desarrollo emocional aporta,
indudablemente, un elemento critico para comprender las trayectorias del desarrollo emocional.

4. Definir la competencia emocional en la infancia y los problemas mas relevantes relacionados con su
carencia; conocer los principales programas de intervencion y los resultados que produce su
implantacién.

Habilidades y destrezas (OD)
1. Definir un problema de investigacion relevante a partir de la bibliografia estudiada.

2. Justificar la relevancia tedrica y la metodologia propuesta utilizando las fuentes bibliograficas
adecuadas.



Definir los objetivos del trabajo de investigacion.

Generar hipotesis de trabajo que guien la investigacion de acuerdo con los modelos tedricos existentes.
Elaborar un disefio de investigacion adecuado que permita dar respuesta al problema planteado.

Recoger y analizar los datos empiricos siguiendo el disefio propuesto.

Elaborar una discusion teodrica a la luz de los resultados de la investigacion y en relacién con datos y
propuestas tedricas de otros trabajos.
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Actitudes (OA)
1. Crear un espiritu inquieto y critico.

2. Desarrollar el gusto por la lectura reflexiva.
3. Estimular el conocimiento multidisciplinar.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Los trabajos que se realicen dentro de esta linea de investigacion podran relacionarse con alguno de los
aspectos indicados en los bloques II, 111y IV:

Bloque I: Teorias sobre el desarrollo emocional en la infancia
Bloque Il: Desarrollo emocional en la infancia

1. El desarrollo emocional temprano (0-2 afios)

2. El desarrollo emocional en la primera infancia (3-6 afos)

3. El desarrollo emocional en la infancia tardia (7-11 afos)
Bloque I11: Emocién y cultura

1. Emociones bésicas y universales

2. Emociones no-bésicas y cultura

3. Desarrollo de las emociones no-basicas en contextos culturales
Bloque IV: Competencia emocional: (Cémo intervenir?

1. ¢Qué es la competencia emocional?

2. Principales programas para mejorar la competencia emocional.
3. Propuestas alternativas a los programas clasicos.

6.EQUIPO DOCENTE

. M. LAURA QUINTANILLA COBIAN

7.METODOLOGIA

Esta linea de investigacion ha sido disefiada para realizarse a distancia, por lo que el alumno dispondra de
todos los materiales a través de la plataforma virtual. Su trabajo consistira en estudiar y reflexionar sobre los
materiales tedéricos, participar en los foros de discusion, llevar a cabo las actividades de seguimiento y entregar
un trabajo final.

Trabajo final

El alumno ha de disefiar y llevar a cabo una investigacién original a partir del material estudiado. Esta
investigacion constituird el trabajo final. Para su realizacidn se proponen los siguientes pasos:

Planteamiento del problema. Discusion y justificaciéon teérica.
BuUsqueda de referencias bibliograficas complementarias.
Esbozo del proyecto que conteste a las siguientes preguntas:
5 a. ¢Qué quiero estudiar?
s b. ¢Por qué?
4. Planteamiento de objetivos e hipotesis del trabajo
5. Disefo de la investigacion
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s a. Qué estrategia de investigacion se utilizara?
s b. Qué tipo de variables utilizaré
5 €. ¢Cémo voy a medir las variables?
5 d. ¢Cémo voy a analizar los datos?
6. Recogida y analisis de datos.
7. Elaboraciéon del informe de investigacion.

Cada uno de estos pasos estara tutorizado por el equipo docente y sera objeto de reflexion y discusion.



En resumen, el plan de trabajo quedaria como sigue:
. Estudio del material béasico: 20 horas.
. Debate y reflexién a través de la plataforma virtual: 8 horas.
. Planteamiento y realizacion del trabajo de investigacién: 89 horas.

Cronograma

Meses | Octubre | Noviembre | Diciembre | Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio

Tareas

Estudio material X X X

béasico

Primera parte X

proyecto

Segunda parte X

proyecto

Recogida/analisis X X X

de datos

Elaboracion X
informe

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

Bloque I: Teorias sobre el desarrollo emocional en la infancia

Cornelius, R.R. (1996). The science of emotion. Upper Saddle River, NJ : Prentice-Hall.

Lewis, M. (2000). Emotional self-organization at three time scales. En M. Lewis e |. Granic (eds.), Emotion,
development, and self-organization. Dynamic systems approaches to emotional development. Cambridge:

Cambridge University Press.

Soussignan, R. y Shaal, B. (2005). Emotional process in human newborns: A functionalist perspective. En J.
Nadel y D. Muir (Eds.), Emotional development. Oxford: Oxford University Press.

Bloque Il: Desarrollo emocional en la infancia

Denham, S.A. (1997). Emotional development in young children. Nueva York: The Guilford Press.

Harris, P.L. (1989). Los nifios y las emociones. Madrid: Alianza, 1992.

Bloque Il1: Emocién y cultura

Ortony, A.y Turner, T. J. (1990). What's basic about basic emotions? Psychological Review, 97, 315-331.
Russell, J. (1991) Culture and categorization of emotions. Psychological Bulletin, 110(3), 426-450.
Ekman, P. (1992). Are there basic emotions? Psychological Review, 99(3), 550-553.

Wierzbicka, A. (1999). Emotional universal. Language Design, 23-69.

Bloque IV: Competencia emocional: (Cémo intervenir?

Rose-Krasnor, L. (1997). The nature of social competence: A theoretical review. Social Development, 6(1),
111-135.

Williams, S. T., Ontai, L. L. y Mastergeorge, A. M. (2007). Reformulating infant and toddlers social
competences with peers. Infant Behavior and Development, 30, 353-365.

Topping, K., Holmes, E.A. y Bremmer, W. (2000). The effectiveness of school-based programs for the
promotion of social competence. En R. Bar-On y J. Parker (Eds.), The handbook of emotional intelligence. San
Francisco: Jossey Bass.

Chen, X. y French, D.C. (2008). Children’s social competence in cultural context. Annual Review of
Psychology, 59, 591-616.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA



Comentarios y anexos:

1. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Bar-On, R. y Parker, J. (2000). The handbook of emotional intelligence. San Francisco: Jossey Bass.
Carpendale, J. y Lewis, C. (2006). How children develop social understanding Oxford: Blackwell.

Clemente, R.A. y Adrian, J.E. (2004). Evolucidon de la regulaciéon emocional y competencia social. Revista
Electrénica de Motivacién y Emocion (REME), 17-18.

Denham, S.A., Mason, T., Caverly, S., Schmidt, M., Hackney, R., Caswell, C. y DeMulder, E. (2001).
Preschoolers at play: Co-socialisers of emotional and social competence. International Journal of Behavioral
Development, 25(4), 290-301.

Draghi-Lorenz R., Reddy, V. y Costall, A. (2001). Re-thinking the development of "non-basic" emotions: A
critical review of existing theories. Developmental Review, 21, 263-304.

Draghi-Lorenz, R., Reddy, V. v Morris, P. (2005). Young infants can be perceived as shy, coy, bashful,
embarrassed. Infant and Child Development, 14, 63-83.

Dunn, J. (2004). Children’s friendships. The beginnings of intimacy. Oxford: Blackwell Publishing.

Hyson, M. (2004). The emotional development of young children: Building an emotion-centered curriculum.
Nueva York: Teachers College Press.

Katz, L., McClellan, D., Fuller, J. y Walz, G. (1995). Building social competence in children. Greensboro:
ERIC.

Lewis, M. y Haviland-Jones, J.M. (2000). Handbook of emotions. Nueva York: The Guilford Press.

Lewis, M. y Granic, 1. (2000). Emotion, development, and self-organization. Dynamic systems approaches to
emotional development. Cambridge: Cambridge University Press.

Lépez Cassa, E. (2003) Educacién emocional. Programa para 3-6 afios. Barcelona: Praxis.

Monjas, I. (2004). Programa de ensefianza de habilidades de interaccién social (PEHIS) para nifios/as y
adolescentes. Madrid: CEPE.

Nadel, J. y Muir, D. (2005). Emotional development. Oxford: Oxford University Press.

Oatley, K. y Jenkins, J.M. (1996). Understanding emotions. Oxford: Blackwell.

Pons, F., Harris, P. y De Rosnay, M. (2004). Emotion comprehension between 3 and 11 vyears:
Developmental periods and hierarchical organization. European Journal of Developmental Psychology, 1(2),
127-142.

Pons, F., Harris, P. y Doudin, P.-A. (2002). Teaching emotion understanding. European Journal of Psychology
of Education, 17(3), 293-304.

Richardson, R. (1996). Connecting with others. Lessons for teaching social and emotional competence.
Champaign: Research Press.

Russell, J. (1999). Is there universal recognition of emotion from facial expression? A review of the cross-
cultural studies. Psychological Bulletin, 115 (1), 102-141.

Saarni, C. (1989). Children’s understanding of emotion. Cambridge: Cambridge University Press.

Saarni, C. (1999). The development of emotional competence. Nueva York: Guilford Press.

Salovey, P. y Sluyter, D.J. (1997). Emotional development and emotional intelligence. Educational
implications. Nueva York: Basic books.

Trianes, .M.V., Muinoz, A.M. y Jiménez, M. (1997). Competencia social: su educacién y tratamiento. Madrid:
Piramide.

Werner, R. S., Cassidy, K.W. y Juliano, M. (2006). The role of social-cognitive abilities in preeschoolers’
aggressive behavior. British Journal of Developmental Psychology, 24, 775-779.

La seleccion de estas referencias bibliograficas se ha realizado en funcién de la especial aportacion gque
constituyen, la claridad, etc. Sera labor de cada alumno realizar una busqueda exhaustiva adecuada al tema
concreto de estudio que proponga en su trabajo de investigacion.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO



La bibliografia basica y la complementaria en la mayoria de los casos estan disponibles en la Biblioteca de la
UNED.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

El equipo docente tutorizara todas las actividades realizadas por el alumno se realizaran via correo
electronico, teléfono, o en su caso, entrevista personal.

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
La evaluacion de esta linea se realizara sobre el trabajo final presentado. Este trabajo debera estar
relacionado con los bloques II, 11l o IV. El trabajo debera seguir las directrices e incluir los apartados propios
de un informe de investigacion establecidos por la APA, es decir:
Introduccion tedrica.

. Objetivos.

. Hipotesis.

. Método.

. Resultados.

. Discusion tedrica de los resultados.
El Equipo Docente evaluaré el trabajo que realice el alumno. Esta nota supondra un 40 % de la calificacion
final del Modulo 111 (Practicas y Trabajo de Fin de Master). Una vez superado, el alumno tendrd como maximo
30 minutos para realizar una presentacion oral y defensa publica del trabajo ante un tribunal compuesto por
tres profesores doctores del Master. El tribunal sera propuesto por el departamento al que pertenece esta
linea de investigacion (el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién) y aprobado por la Comision

de Postgrado de la Facultad. La evaluacion de este tribunal supondra el 60% restante de la calificacién final
del Trabajo Fin de Master.

13.COLABORADORES DOCENTES
Véase equipo docente.

14.Presentacion del equipo docente
Profesora Laura Quintanilla Cobian.
Departamento de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.
Facultad de Psicologia, UNED.
¢/ Juan del Rosal 10.
28040 Madrid
Teléfono: 91 398 6232

Email: Iquintanilla@psi.uned.es

Horario de atencion a alumnos: Lunes y martes de 9:30 a 14:00 y de 15.00 a 17 horas.

Algunas publicaciones recientes

. Fernandez, M; Gimenez-Dasi, M; Quintanilla, L. (2014) La comprensién temprana de las emociones
béasicas: Identificacion, etiquetado y causalidad. Infancia y Aprendizaje. 13/09/2013.

. Gimenez-Dasi, M.; Quintanilla, L.; Daniel, M-F. (2013). IMPROVING EMOTION COMPREHENSION
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Philosophy. 9 - 17, pp. 63 - 89. 07/06/2013.

. Quintanilla, L.; Jensen de Ldpez, K (2013). The niche of envy: Conceptualization, coping strategies, and
the ontogenesis of envy in cultural psychology. Culture & Psychology. 19 - 1, pp. 76 - 94. 24/03/2013.

. Jensen de Lépez, K; Quintanilla, L.; Gimenez-Dasi, M; Sarri&, E. Precursors of young children’s



understanding of self-conscious emotions: The case of envy cross-culturally. Psyke Logos. 2012.

. Quintanilla, L., Jensen De Lépez, K (2011). Perceiving self through envy: A multi-culture comparison of
preschool

. children. Development of Self in Culture. I, Aalborg University Press, 2011.

. Quintanilla, L., Arias. L., Sarria E. (2010). Mental States, emotion and culture. A pragmatic approach

of action’s mental understanding. Emotion in practice and research. pp. 97 - 124. 2010.

. Fidalgo, A., Quintanilla, L., Fernandez, R., Pons, F., Aguerri, M E. (2010) Deteccidn del DIF en items
politémicos mediante el uso de los métodos Mantel-Haenszel.Revista Electrénica de Metodologia
Aplicada. pp. 12 - 18..

. Quintanilla, L., Sarria, E (2010). La distinzione tra apparenza e realta e la comrpension della falsa
credenza: uno studio transculturale. Metis. XVII - 1, pp. 53 - 65.

. Gimenez-Dasi, M., y Quintanilla, L., (2009). Competencia social, Competencia emocional: Una propuesta
para intervenir en Educaciéon Infantil. Infancia y Aprendizaje. 32 - 3, pp. 359 - 373.

. Quintanilla, L., Sarria, E. (2009). Comprension emocional en el contexto de la envidia en nifios zapotecos
y esparfioles de 3 a 5 afos: un estudio exploratorio. Infancia y Aprendizaje. 32 - 4, pp. 499 - 516.

. Gimenez-Dasi. M., Quintanilla, L., Arias, L., Daniel, M-F. (2009) Thinking emotions: A proposal for early
childhood education. Critical & Creative Thinking. 17, ISSN 1325-7730



