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1.PRESENTACION

DURACION: Primer Cuatrimestre
TIPO DE ASIGNATURA: Obligatoria

N° CREDITOS: Cinco

2.CONTEXTUALIZACION

La asignatura “Victimologia” forma parte del Master en Seguridad, propuesto por la UNED
(ubicado en el marco de los Programas Oficiales de Posgrado). El propdsito principal de
esta asignatura es contribuir a que el alumnado adquiera unas competencias en relacion
con diferentes tipos de victimas. Al mismo tiempo se pretende que sirva de complemento
para su actividad laboral y/o investigadora dentro de multiples ambitos (psicologia,
medicina, derecho, sociologia, trabajo social, etc.). En este sentido, se analizaran
diferentes tipos de victimas y diferentes formas de victimizacion, se consideraran las
similitudes y las diferencias entre victimas de diferentes delitos o sucesos traumaticos
junto con los efectos psicolégicos mas prevalentes y, finalmente, se revisaran algunos
aspectos de la intervencion psicolégica con victimas y la prevenciéon de la victimizacion
secundaria.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Por una parte, se requiere disponer de acceso a Internet para poder seguir el curso desde
la plataforma virtual que utiliza la UNED. Esta plataforma tiene diferentes herramientas de
estudio con las que el alumnado se puede familiarizar en poco tiempo; asimismo, dispone
de una seccion destinada a la comunicacién entre Alumnos/as y Profesores (foros, correo
electronico y Chat).

Por otra parte, es importante que el alumnado trabaje la asignatura de forma regular,
siguiendo un organigrama personal en funcién de sus circunstancias especificas y
posibilidades de estudio.

Finalmente, para aquellos que quieran profundizar mas dentro de este ambito seria
recomendable (en ningln caso obligatorio) tener unas nociones basicas de inglés; de esta
forma, se podra acceder a una mayor cantidad de material bibliografico.

4.RESULTADOS DE APRENDIZAJE

La Victimologia, entendida como disciplina que se ocupa del estudio cientifico de las
victimas, tiene un gran interés para todos aquellos profesionales que trabajan en los
ambitos asistenciales, de proteccion y de defensa de las victimas. Dentro de esta
asignatura, se intentara que el alumnado adquiera una serie de competencias genéricas y
especificas.

Competencias genéricas: son competencias transversales al resto de asignaturas del
Master y que tienen que ver con saber desenvolverse dentro del sistema educativo de la
UNED, adquirir la capacidad para abordar los principales aspectos en materia de seguridad,
y mantener un compromiso ético y profesional con respecto a las responsabilidades civicas,
sociales v alobales.



Competencias especificas dentro de esta asignatura y que tienen que ver con los
siguientes aspectos:

a) Conocimientos

. Conocer las principales dimensiones de la victimizacion (primaria, secundaria y
terciaria).
Diferenciar las peculiaridades psicolégicas de diferentes tipos de victimas.

. Conocer los principales efectos psicologicos y de otra indole que conlleva la
victimizacion.
Saber qué propuestas de tratamiento psicolégico existen para las victimas de
diferentes sucesos traumaticos.
Saber qué aspectos guardan relacion con la victimizacién secundaria.

b) Habilidades

. Ser capaz de distinguir los diferentes tipos de victimizaciéon y de victimas.

. Saber qué proceso de victimizacién pueden seguir las victimas de diferentes tipos de
delitos.

. Saber detectar de forma global el grado de malestar que tiene la victima, para
orientarla hacia el tratamiento o recursos comunitarios mas adecuados.

. Ser capaz de mantenerse neutral ante situaciones en las que se evalle a una victima
de un suceso traumatico.

¢) Actitudes

. Mostrar una actitud lo méas alejada de prejuicios, manifestando neutralidad y respeto
a las personas que se atienden.
Mostrar una actitud abierta y receptiva ante la informacién proveniente de mdultiples
perspectivas (p. ej., ambitos judicial, psicolégico, asistencial, médico, psiquiatrico,
etc.).

. Mostrar un compromiso ético y profesional con respecto a las responsabilidades
civicas, sociales y globales.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Los contenidos obligatorios a estudiar se dividen en dos bloques.

BLOQUE I (50%b de la nota) + BLOQUE 11 (50%6 de la nota)

A continuacién se indican los contenidos que seran objeto de estudio en esta asignatura.
BLOQUE I. Contenidos disponibles en el curso virtual (cinco temas en formato PDF) y

sobre ellos se debera realizar cada una de las cinco pruebas en linea (10 preguntas
con tres alternativas de respuesta).

A continuacion se indican los contenidos obligatorios que seran objeto de estudio en esta
asignatura para las cinco pruebas de evaluacion (50%6 de la nota).

TEMA 1. ORIGENES DE LA VICTIMOLOGIA Y MARCO CONCEPTUAL
1. LOS ORIGENES DE LA VICTIMOLOGIA

2 LA VICTIMOLOGIA: ASPECTOS CONCEPTUALES
2.1. Conceptos



2.2. Objeto de estudio

2.3. Método

3. TIPOS DE VICTIMAS

3.1. Directas

3.2. Indirectas

4. TIPOS DE VICTIMIZACION
4.1. Primaria

4.2. Secundaria

4.3. Terciaria

5. BIBLIOGRAFIA

TEMA 2. EFECTOS PSICOLOGICOS DE LA VICTIMIZACION

1. ASPECTOS NUCLEARES DEL TRAUMA

1.1. Consecuencias psicopatolégicas a corto plazo

1.2. Consecuencias psicopatolégicas a medio y largo plazo

2. FACTORES DE VULNERABILIDAD Y DE PROTECCION

2.1. Personalidades resistentes al estrés

2.2. Factores de vulnerabilidad al trauma

3. BREVE DESCRIPCION DE ALGUNOS DE LOS TRASTORNOS PSICOPATOLOGICOS MAS
PREVALENTES

3.1. Trastornos de ansiedad

3.2. Trastornos del estado de animo

3.3. Trastornos de la conducta alimentaria

3.4. Otros efectos a considerar

4. PERFILES DIFERENCIALES DEL TRASTORNO DE ESTRES POSTRAUMATICO EN DIFERENTES
TIPOS DE VICTIMAS

5. REFERENCIAS

TEMA 3. VICTIMIZACION EN DIFERENTES AMBITOS DEL DELITO

1. VIOLENCIA FAMILIAR

2. ABUSO SEXUAL INFANTIL
3. AGRESIONES SEXUALES
4. TERRORISMO

TEMA 4. TRATAMIENTO PSICOLOGICO DE LAS VICTIMAS

1. INTRODUCCION

2. ASISTENCIA PSICOLOGICA

2.1. ¢(Cuando se requiere tratamiento?

2.2. Objetivos del tratamiento

2.3. Ejes del tratamiento

3. INDICADORES POSITIVOS Y NEGATIVOS DE RECUPERACION
3.1. Indicadores positivos

3.2. Indicadores negativos

4. CONCLUSIONES

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

TEMA 5. PREVENCION DE LA VICTIMIZACION SECUNDARIA

1. CONCEPTO DE VICTIMIZACION SECUNDARIA

1.1. Definicion

1.2. Victimizacion secundaria en victimas de diferentes delitos
2. FACTORES EXPLICATIVOS DE LA VICTIMIZACION SECUNDARIA
2.1. La cultura y el proceso de socializacion

2.2. Aspectos cognitivos y afectivos implicados

3. PRINCIPALES CREENCIAS CULTURALES DISTORSIONADAS RESPECTO AL MALTRATO
DOMESTICO Y SU REFUTACION

4. PREVENCION DE LA VICTIMIZACION SECUNDARIA

4.1. En victimas de maltrato de pareja

4.2. En victimas de agresiones sexuales

4.3. En victimas de abuso sexual en la infancia

4.4. En victimas de terrorismo



5. REFERENCIAS

BLOQUE I1l. Contenidos del libro de referencia titulado ""Manual de Victimologia™.
A continuacion se indican los contenidos obligatorios del libro que seran objeto de

evaluacion mediante el "examen final" que se realiza en linea en una fecha concreta
(50%b de la nota).

TEMA 3. VICTIMACION. ASPECTOS GENERALES. Estudiar a partir del epigrafe 3.4
titulado "Perspectiva de comprension de la victimaciéon y la mejoria: El modelo de
enfrentamiento social (Dussich, 1988)" hasta el final del tema.

TEMA 6. LA PREVENCION DE LA VICTIMACION. Estudiar todo.

TEMA 7. LOS PROCESOS DE DESVICTIMACION Y SUS CONDICIONANTES Y
OBSTACULOS. Estudiar todo.

TEMA 9. LA VICTIMA EN EL SISTEMA DE JUSTICIA PENAL 1. Estudiar todo.

TEMA 11. SISTEMAS DE ASISTENCIA, PROTECCION Y REPARACION DE LAS
VICTIMAS. Estudiar todo.

TEMA 12. LA JUSTICIA REPARADORA: ¢(UNA JUSTICIA PARA LA VICTIMA? Estudiar
todo.

6.EQUIPO DOCENTE

. PEDRO JAVIER AMOR ANDRES

7.METODOLOGIA

Esta asignatura se impartird desde una modalidad de ensefianza a distancia. Desde
esta perspectiva, se utilizara una metodologia que facilite la adquisiciéon de los
conocimientos, las habilidades y las actitudes necesarias para el aprendizaje de esta
materia. Para ello, se utilizard una plataforma virtual que dara soporte a gran parte de la
bibliografia de referencia, material audiovisual de estudio, practicas y tutorias en linea, asi
como a la comunicaciéon que se pueda establecer mediante diferentes vias —correo
electrénico, foros tematicos, chat-entre los alumnos, y entre éstos y el profesorado.
También dentro del moédulo de contenidos se creara una pagina con enlaces a los
principales recursos que hay en Internet sobre la victimologia y materias afines.

Por otra parte, el plan de trabajo consistira en lo siguiente:
a) lectura, estudio y reflexion de los textos basicos (temas) y de los articulos
complementarios que estan en la plataforma ALF;

b) realizacion de las diferentes actividades practicas propuestas a lo largo del curso
(pruebas de autoevaluaciéon y examen final en linea).

8.BIBLIOGRAFIA BASICA



Comentarios y anexos:

El texto de referencia para estudiar los capitulos obligatorios que entraran en el "examen
final” es el siguiente:

Baca E., Echeburua, E. y Tamarit, J.M. (2006). Manual de victimologia. Valencia: Tirant lo
Blanch.

Se ha incluido este libro porque es un texto monogréafico sobre "Victimologia", abordado

desde una vertiente pluridisciplinar, por autores de reconocido prestigio dentro de este
ambito, y publicado hace relativamente poco tiempo (afio 2006).

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Comentarios y anexos:

Textos de gran interés dentro del ambito de la Victimologia

Baca, E., Echeburda, E. y Tamarit, J.M. (2006). Manual de Victimologia. Valencia: Tirant lo
Blanch.

Beristain, A. (2000). Victimologia. Nueve palabras clave. Valencia: Tirant lo Blanch.

Blanco, A., Aguila, R. y Sabucedo, J.M. (2005). Madrid 11-M. Un anélisis del mal y sus
consecuencias. Madrid: Trotta.

Diez-Ripollés, J. L., Giron, F. J., Stangeland, P. y Cerezo, A. I. (1996). Delincuencia y
Victimas. Valencia: Tirant lo Blanch.

Echeburua, E. (2004). Superar un trauma. El tratamiento de las victimas de sucesos
violentos. Madrid: Pirdmide.

Echeburda, E. y Guerricaechevarria, C. (2000). Abuso sexual en la infancia: victimas y
agresores. Un enfoque clinico. Barcelona: Ariel.

Fernandez, A. y Rodriguez, B. (2002). Intervenciéon en crisis. Madrid: Sintesis.

Herman, J. (2004). Trauma y recuperacion. Como superar las consecuencias de la violencia.
Madrid: Espasa Hoy.

Herrera Moreno, M. (1996). La hora de la victima. Madrid: Edersa.
Landrove Diaz, G. (1998). La moderna victimologia. Valencia: Tirant lo Blanch.
Rodriguez Manzanera, L. (1989). Victimologia: estudio de la victima. México: Porrua.

Rubin, B. y Bloch, E. (2001). Intervencion en crisis y respuesta al trauma. Teoria y Practica.
Bilbao: Editorial Desclée de Brouwer.

Tamarit, J.S. (2005). Estudios de victimologia. Valencia: Tirant lo Blanch.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

Webgrafia

The World Society of Victimology




American Society of Victimology

Sociedad Vasca de Victimologia

Sociedad Espaiiola de Investigacién Criminolégica

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

El alumnado dispondra de dos tipos diferentes de tutorias:

1. Tutoria en linea (tanto a través de los foros de la plataforma ALF como del correo
electrénico del profesor: pjamor@psi.uned.es, indicando en el tema o subject: Master
Seguridad texto de referencia del mensaje)

2. Tutoria telefonica (en las horas de tutoria del profesor responsable de la asignatura):

Miércoles de 10:00 a 14:00 horas.

Jueves de 10:00 a 14:00, y de 16:00 a 20:00 horas.
Despacho 2.46.

Teléfono 91 398 65 17

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Dadas las caracteristicas del Master, y por las dificultades para realizar un examen
presencial, la evaluacion de la asignatura se realizara con arreglo a los siguientes criterios:

. Evaluacioén de los contenidos obligatorios del bloque 1 (5026 de la nota final),
mediante cinco pruebas de evaluacion en linea sobre los cinco temas expuestos en la
plataforma ALF/Curso Virtual (sobre los contenidos que se indican como obligatorios
dentro de cada tema). Estas pruebas se podran realizar desde finales de noviembre
hasta el 26 de febrero (para que las notas se puedan pasar a las ACTAS de febrero-
marzo). Cada prueba se podra abrir una sola vez, y se dispondra de un tiempo limite
de 60 minutos para su realizacién. Se debe ajustar al tiempo de realizacion de la
prueba o de lo contrario podria obtener O puntos en esa prueba. Cada prueba constara
de 10 preguntas, cada una de ellas con tres alternativas de respuesta (solo una
alternativa es correcta).

. Evaluacién de los contenidos obligatorios del bloque 11 (50%b de la nota final),
mediante un "EXAMEN FINAL EN LINEA" que sera una prueba de evaluacién en linea
de 30 preguntas de tres alternativas de respuesta cada una de ellas, exclusivamente
sobre los temas de estudio obligatorio seleccionados del libro de referencia ("Manual
de Victimologia"). Esta prueba se debera realizar obligatoriamente el VIERNES 10
DE FEBRERO DE 2017, ENTRE LAS 17:00-20:00 HORAS (para evitar tener que
realizar un examen presencial). La prueba se podra abrir una sola vez y se
dispondra de un tiempo limite de 90 minutos para su realizacion. Se debe ajustar al
tiempo de realizacién de la prueba o de lo contrario podria obtener 0 puntos esta
prueba. Esta parte se evaluara de la siguiente manera:

[Aciertos — (Errores/2)] /3.

Por ejemplo, 20 aciertos y 10 errores = [20- (10/ 2)] / 3 = 20-5/ 3 = 5 puntos.
. Aquellos alumnos/as que no puedan presentarse a este examen final, deberan

realizar el "EXAMEN FINAL DE RESERVA" es una "prueba con tres preguntas de

desarrollo" que también se podra hacer a través del curso virtual y que estaran
relacionadas con los contenidos obligatorios del libro (bloque I1). Este examen final



de reserva se podra realizar entre los dias 11 y 14 de febrero. Una vez abierto el
examen se dispone de 95 minutos para su realizacion.

Como ultima opcidn, si no se ha realizado el examen final ni el examen final de
reserva, se podra hacer un trabajo de 10 paginas para la convocatoria de septiembre,
tal y como se indica mas abajo.

. Agquellos alumnos/as que suspendan en febrero o que no se hayan podido
presentar a los examenes en febrero, deberan realizar las cinco pruebas de
evaluacion correspondientes al bloque | (50%0 de la nota final), y un trabajo de
unas 10 paginas sobre un tema relacionado con la Victimologia (50%b de la nota
final). Aunque resulte obvio indicarlo, este trabajo debe ser individual y original (no
copiado de Internet, de algun libro o de apuntes de algun curso realizado sobre el
tema). Para su realizacion se deben tener en cuenta los contenidos adquiridos en la
asignatura, las lecturas realizadas y la experiencia profesional dentro de este ambito
(si se tiene y es pertinente).

En resumen, la NOTA FINAL, tanto para los que realicen las pruebas en febrero como
para los que las realicen en septiembre sera la puntuacién obtenida en la evaluaciéon de
los dos bloques: Bloque |1 (50%0) + Bloque 11 (50%0). Para aprobar hay que obtener una
puntuacion igual o superior a cinco puntos al sumar las notas de los bloques | y I1I.
NOTA FINAL = Nota del Bloque I (50% nota) + Nota del Bloque 11 (50%6 nota)
Bloque I: examenes 1, 2, 3, 4y 5 (realizados en febrero o en septiembre)

Bloque 11: examen final en linea o Examen final de Reserva de desarrollo (si no se

pudo hacer el examen final en linea) o Trabajo de 10 paginas (si no se pudieron hacer
los examenes anteriores 0 si no se aprobo6 en febrero).

13.COLABORADORES DOCENTES
Véase equipo docente.
14 .Evaluacion del curso

Dentro del curso virtual en aLF se pondra un enlace para que los estudiantes puedan
evaluar la calidad del curso recibido.



